
Christi Himmelfahrt. Der Meister verlässt die 
Schar der Jüngerinnen und Jünger. Wie es  
ihnen wohl zu Mute war? Jesus ist nicht mehr 
da. Kann nichts mehr gefragt werden, kann 
nicht mehr trösten. Es gibt keine weiteren, 
konkreten Anweisungen mehr von ihm. Es 
scheint, als wäre alles gesagt, getan, erledigt, 
in die Wege geleitet. Wie gross musste die 
Verunsicherung gewesen sein für sein Ge-
folge? Jesus erzählte, er gehe zum Vater in den 
Himmel, um ihnen Wohnungen zu bereiten. 
Und sein Vater würde ihnen einen Beistand 
schicken, der sie führen und begleiten werde. 
Ich hätte wahrscheinlich nur Bahnhof verstan-
den. Wohnungen im Himmel? Beistand, der 
Heilige Geist, Schöpferkraft Gottes? Sie wuss-
ten, wie sich Menschen verhielten, wenn sie 
von fremden Geistern besetzt, besessen wa-
ren. Ob sie sich darüber erst mal gefreut hat-
ten? Wahrscheinlich waren sie eher skeptisch, 
noch nicht wirklich in ihrem Mut bestärkt. 
Wovon quasselte da unser Meister? Wieso 
bleibt ER nicht einfach bei uns?

Was soll das alles? Solche Gedanken könnten 
die Jünger geplagt haben. Auf jeden Fall ha-
ben sie sich wieder eingesperrt, waren immer 
noch verunsichert.

Und dann kommt dieses Pfingstereignis. Doch 
erinnern wir uns erst an die Vorgeschichte des 
Apostel Petrus: Er, der vor dem Leiden Christi 
Jesus versicherte, dass er sogar mit ihm in den 
Tod ginge. Dann, als es draufankam, war er 
ängstlich, erschüttert, verleugnete Jesus drei 
Mal. Er ging weg, schämte sich, haderte mit 
seinem Leben, versteckte sich mit allen ande-
ren Jüngerinnen und Jüngern.

Nach der Ausschüttung des Heiligen Geistes, 
dessen wir uns an Pfingsten erinnern, steht 
Petrus gestärkt da, redet mit sicherer, lauter 
Stimme zum Volk und zu den vielen Fremden 
und verkündet das Evangelium, die Frohe Bot-
schaft. Durch den Heiligen Geist steht er wie-
der vollkommen mit beiden Beinen im Leben. 
Nichts kann ihn mehr verunsichern. Er geht 
später sogar als Märtyrer für die Sache Jesu in 
den Tod. 

Und heute? Auch heute verändert der Heilige 
Geist. Kürzlich sassen wir beim Kaffee beisam-
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men, da zeigte «er» sich sogar in der Tasse als 
Symbol. Wir waren uns sicher, dass dies ein 
Zeichen des Heiligen Geistes war. (vgl. Bild) 
Wie waren wir doch fröhlich und aufgestellt 
über dieses, uns geschenkte Bild.

In diesen Tagen war ich im Altersheim, bei Be-
suchen, welche ich 14-täglich gestalten darf. 
Persönliche Gespräche, meistens mit kleiner 
Kommunionfeier, Zuspruch des Segens – so 
verlaufen die Begegnungen im Normalfall. 
Draussen war es schon fast 18°. Ein schöner 
Vorfrühlingstag. Ich durfte noch zu einem 
Herrn, der an den Rollstuhl «gebunden» ist. 
Ich begann das Gespräch aufzunehmen, was 
eher, wie schon bekannt, harzig verlief. Er 
kann sich nicht mehr frei und fliessend äus-
sern. Da kam mir die Idee, mit ihm im Rollstuhl 
einen Spaziergang zu machen. Ich erzählte, 
was ich grad entdeckte, bei den Gärten vorbei-
spazierend, wies ihn auf das Vogelgezwitscher 
hin. Ich habe auch immer wieder einfache 
Fragen gestellt. Er gab fröhlich Antwort. Wir 
beide genossen den kleinen Ausflug und ha-
ben vereinbart, bald wieder so auf den Weg 
zu gehen. Geist Gottes verändert. 

Raymund Disler, Religionspädagoge
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an den Heiligen Geist
will ich glauben noch immer

dass er mich umwerben kann
leise und lautstürmisch und zart
von innen und von aussen
 
dass er die Feuersglut in mir 
entzünden kann
wenn mein Tag 
keine Sehnsucht mehr kennt

dass er mich in kreative Bahnen
lenken kann
wenn das Gedankenkarussell 
in mir saust und surrt 

dass er auch in der Kirche
in den dunklen Nischen
den Regeln und Ritualen
den harten Bänken und 
den hölzernen heiligen Figuren
den alten frommen Zöpfen
und den verstaubten Formeln 
dem Image von Macht und Ohnmacht
und den Köpfen, 
die sich mit den Herzen streiten
hereinweht
hereinbricht
hereinbraust
hereinstürmt

und neue Farben, 
neue Visionen
neues Verstehen
neuen Aufbruch
einhaucht

Komm, Heiliger Geist!

Ulrike Wolitz

Herzlich willkommen, Igor Mlaker! 
Mit grosser Freude begrüssen wir Igor Mlaker 
als neuen Jugendarbeiter. Ab 1. Mai wird er die 
Seelsorgeeinheit Werdenberg bereichern mit 
seinem breiten Fachwissen, kreativen Ideen 
und seiner zwanzigjährigen Erfahrung in der 
evangelischen kirchlichen Jugendarbeit. Mit 
seiner zugänglichen Art ist Igor bereit, Bezie-
hungen aufzubauen, Vertrauen zu gewinnen 
und eine Umgebung zu schaffen, in der sich 
junge Menschen willkommen und gehört 
 fühlen. Sein Engagement wird dazu beitragen, 
unsere Jugendlichen auf ihrem Glaubens- und 
Lebensweg zu ermutigen und zu stärken. In 
den 90 Stellenprozenten wird er vorwiegend 
bei der offenen Jugendarbeit, im Religions-
unterricht und auf dem Firmweg mitwirken 
und Verantwortung übernehmen. Sein Büro 
wird aus praktischen Gründen im Begeg-
nungszentrum Gallus Grabs eingerichtet, 
wobei sein Wirkungsfeld die gesamte Seel-
sorgeeinheit sein wird. Das Pastoralteam freut 
sich auf die Zusammenarbeit und wünscht 
Igor viel Freude und Gottes Segen. 
Näheres erfahren Sie demnächst, wenn er sich 
im Pfarreiforum persönlich vorstellen wird. 

Bildungsurlaub Raymund Disler   S. 8

Erstkommunion HPZ Trübbach 
Samstag, 25. Mai, 10 Uhr, Azmoos. 

Konzert: Tanto pe'cantà & Band
Rahmenprogramm der Werdenberger 
Schlossfestspiele 
Samstag, 25. Mai, 20 Uhr, 
Herz-Jesu-Kirche Buchs. 

Ein Leben für den Frieden
Mit Musik und Wort auf historischen Blasins-
trumenten über und von Dag Hammarskjöld.
Mechthild Neufeld von Einsiedel, Johannes 
Grabher, Erich Guntli.
Sonntag, 26. Mai, 17 Uhr 
in der Herz-Jesu-Kirche Buchs.
Kollekte zugunsten des Projekts «Fraueziit» 
des Sozialwerks Pfarrer Sieber.

Irlandreise 2025
Nächstes Jahr feiert das Begegnungszentrum 
Gallus in Grabs sein 40-Jahr-Jubiläum.
Aus diesem Anlass wird eine Reise in den 
 Süden Irlands angeboten.
Montag, 12., bis Freitag, 23. Mai 2025.

Nähere Infos folgen spätestens 
im August-Forum.
Reiseleitung: Erich Guntli und Raymund 
Disler.

Treffen der Delegierten versammlung 
des Zweckverbands mit dem 
Pastoralteam 
Am 28. Februar fand in der Antoniuspfarrei 
Sennwald die Delegiertenversammlung des 
Zweckverbands der Seelsorgeeinheit Werden-
berg statt. Nach der ordentlichen Sitzung 
trafen die Delegierten in der Kirche auf das 
Pastoralteam. Die so verbundene Runde feier-
te ein von Ulrike Wolitz und Günter Schatz-
mann gestaltetes, eindrückliches Ritual, das 
Zusammenarbeit und Gemeinschaft im 
Dienste der Kirche ausstrahlte. So wurden z.B. 
in Vierergruppen Knoten in Seilen gelöst und 
diese «Seile des Teamworks» symbolisch dem 
Kreuz und damit Jesus anvertraut. Draussen 
versammelten sich alle nochmals in einem 
grossen Lichterkreis um den Kirchenbaum, 
um den Segen Gottes zu empfangen. Danach 
lud Renata Eugster die Versammelten ins An-
toniusstübli ein, um sich dort mit einem Im-
biss zu stärken und auf eine gute Zusammen-
arbeit anzustossen. 

Sekretariat der Seelsorgeeinheit
Claudia Greuter 
Pfrundgutstrasse 5 | 9470 Buchs
081 750 60 50
c.greuter@kathbuchs.ch

Pfarrer
Erich Guntli
Pfrundgutstrasse 5 | 9470 Buchs
081 750 60 50
e.guntli@kathbuchs.ch

Kaplan
Br. Rakesh Kumar Merugu
Pfrundgutstrasse 5 | 9470 Buchs
076 263 97 07
merugu.rakesh@gmail.com

Aus der Seelsorgeeinheit
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Verpackung Pfarreiforum
Die Kirche setzt sich für die Bewahrung der 
Schöpfung ein. Das Pfarreiforum soll deshalb 
möglichst umweltfreundlich und ohne Ver-
packung zu Ihnen kommen.
Öfters kam es vor, dass Beilagen zum Pfarrei-
forum (Fastenkalender, Jahresprogramme 
oder -agenden der Pfarreien, Sternsingerbei-
lagen …) nicht bei den Adressaten ankamen, 
da sie auf dem Postweg verloren gingen. Da-
her wird das Pfarreiforum immer dann in eine 
Folie (mit einem Recyclinganteil von über 50%) 
verpackt, wenn Beilagen dabei sind. Einige 
Pfarreien haben praktisch nie Beilagen, andere 
in letzter Zeit bei jeder Ausgabe. Entsprechend 
kamen an die Redaktion Rückmeldungen: 
 unnötig, in der heutigen Zeit nicht ange-
bracht, überflüssig … Wir nehmen das auf der 
Redaktion ernst und bleiben am Thema dran.
Redaktion Pfarreiforum

Jugendliche – Junge Erwachsene
Mädchenweekend
Nachtschwärmerprogramm und Selbstver-
teidigung für Oberstufenmädchen. 
Samstag/Sonntag, 1./2. Juni 
Leitungsteam: 
Silvia Dietschi, Jugendarbeit Seelsorgeeinheit 
Werdenberg, 077 261 20 40 
Nadine Fenk, Jugendarbeit Koj Werdenberg, 
079 376 48 95
Flyer mit Programm findet ihr in den Schau-
kästen der Pfarreien. 
Anmeldung via QR-Code. 

Informationsabend über 
die Firmung 2025 
Montag, 10. Juni, 19.30 Uhr im Pfarreiheim 
Buchs. Für Jugendliche mit Jahrgang 2007 und 
älter, die noch nicht gefirmt sind.

Young Together – 
Wie Gott uns begeistert 
Am 16. März fand in der Antoniuspfarrei, 
Sennwald, im Rahmen der «Young Together»-
Religionsprojekte der Seelsorgeeinheit ein 
Nachmittag statt mit dem Titel «Wie Gott uns 

begeistert».  Zum Einstieg präsentierten die 
Jugendlichen Musik, die sie begeistert. Leit- 
figur des Anlasses war Franziskus von Assisi. 
Die Gruppe schaute viele aussagekräftige 
Auszüge aus dem Film «Bruder Sonne, 
Schwester Mond» an. Als Aufgabe überlegten 
sich die Schülerinnen und Schüler, was das 
Leben von Franziskus mit dem ihren verbin-
det. Sie liessen sich dazu vom nahegelegenen 
Wald inspirieren und besprachen ihre Er-
kenntnisse miteinander. Themen waren z.B. 
Verletzlichkeit, Momente des Alleinseins, Vor-
bilder, Identitätssuche, was begeistert mich, 
Selbstbestimmung, Erwartungen der ande-
ren, Gemeinschaft und Vernetzung gibt Kraft. 
Zurück im Antoniusstübli, versammelten sich 
die Jugendlichen und das Leitungsteam um die 
Feuerschale und einer der Schüler grillierte für 

alle. Auf der Homepage findet 
sich unter «News» ein Link, der 
zu Details und dem Jahrespro-
gramm von «Youngtogether» 
führt.

 

Young Together – 
Wie Gott uns begeistert

Firmung
Nicole Zwahlen
Begegnungszentrum Gallus
Unterdorfstrasse 11 | 9472 Grabs
079 675 32 03
n.zwahlen@kathbuchs.ch

Spitalseelsorgerin
Ulrike Wolitz
Pfrundgutstrasse 5 | 9470 Buchs
081 750 60 55
ulrike.wolitz@kathwerdenberg.ch

Kirchlicher Sozialdienst
Snježana Gajski
Zentrum Neuhof
Schingasse 2 | 9470 Buchs
081 725 90 25
s.gajski@caritas-stgallen.ch

Aus der Seelsorgeeinheit
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Falls die Suche nach dem Sinn und Geist die-
ses Hochfestes Ihr Interesse geweckt hat, 
kommen Sie doch vorbei! Am Freitag, 17. Mai, 
um 18 Uhr in der St.-Augustinus-Kirche. Es 
gibt auf jeden Fall etwas zu feiern.
Abgerundet wird das Pfingstfest am Samstag, 
18. Mai, um 18 Uhr mit einer Wortgottesfeier.
Gesegnetes Pfingstfest und
Bhüat eu Gott!

Erstkommunion Heilpädagogisches 
Zentrum Trübbach
Samstag, 25. Mai, 10 Uhr.

Kurse & Angebote
www.frauenverein-wartau.ch 

Spielenachmittag
Jeden 1. Montag, 14 Uhr, 
ev. Kirchgemeindehaus, Azmoos.
Infos: Ingrid Heinemeyer, 081 783 10 89

Mittagsclub
Jeden 2. Dienstag, 12 Uhr, 
ev. Kirchgemeindehaus, Azmoos.
Sabine Pipping, 081 783 35 87

Mintegra-Frauentreff für fremd-
sprachige Frauen
Konversation über das Alltagsleben  
in der Schweiz
Jeden Schulmittwoch, 9.15–10.45 Uhr,
ev. Kirchgemeindehaus, 1. Stock, Azmoos.
Ingrid Berger, 079 565 06 21

Gedächtnisse
Am 26. Mai, 9 Uhr
Werner Kesseli, Trübbach
(1. Jahresgedächtnis)

Für den Terminkalender
 ■ Erstkommunion 

So 2. Juni, 10 Uhr
 ■ Info Abend Firmung 2025 

Mo 10. Juni, 19.30 Uhr,  
Pfarreiheim Buchs 
Für Jugendliche mit Jahrgang 2007 und 
älter, die noch nicht gefirmt sind.

 ■ Dankandacht Erstkommunionkinder 
Fr 14. Juni, 19 Uhr

 ■ Firmungen 
Sa 22. Juni, 9.30 Uhr in Gams/ 
16.30 Uhr in Buchs

Aktuell
Herzensweg «Insel in Sicht»
Samstag, 4. Mai, 13–15 Uhr 
für Erstkommunion-Familien.

Messfeier mit Krankensalbung
Mittwoch, 8. Mai, 16 Uhr, 
anschliessend Imbiss.
Wer eine Krankensalbung im Gottesdienst 
wünscht, beim Imbiss dabei ist oder einen 
Fahrdienst benötigt, melde sich bitte beim 
Pfarramt, 081 783 11 73.
Krankheit ist immer etwas Bedrohliches für 
den Menschen. Sie stellt Fragen nach dem 
Glauben im Leiden, nach der Nähe Gottes und 
nach dem Lebensende. Das Sakrament der 
Krankensalbung kann das Aushalten dieser 
Situation im Glauben und in der Hoffnung auf 
die Allmacht des barmherzigen Gottes zum 
Ausdruck bringen. Die Spendung der Kran-
kensalbung im Gottesdienst bietet grosse 
Chancen, den Sinn dieses Sakramentes zur 
Geltung zu bringen. Im Gegensatz zur Einzel-
spendung im Krankenzimmer oder daheim, 
besonders, wenn es sich um Schwerkranke 
oder Sterbende handelt, wo das Sakrament 

unwillkürlich einer letzten Ölung gleich-
kommt, bringt der gemeinsame Empfang den 
Charakter des Heilungssakramentes viel bes-
ser zum Ausdruck.

Maiandacht
Der Mai gilt als Gedenkmonat der Mutter 
Maria. Am Donnerstag, 16. Mai, um 19 Uhr ist 
Maiandacht in der Bruder-Klaus-Kirche Seve-
len, vorbereitet vom ökumenischen Frauen-
verein Wartau und der Frauen- und Mütter-
gemeinschaft Sevelen. 

Pfingstprogramm 
Im vergangenen Jahr hatte das «Pfingstfest» 
in der Pfarrei Wartau Premiere. Ermutigt vom 
gelungenen Anlass, folgt in diesem Jahr die 
zweite Ausgabe:
Unterstützt von Schülern und Schülerinnen  
der 5. und 6. Klasse und einem «Projektchörli» 
sind alle herzlich eingeladen, dem Pfingstfest 
ein bisschen auf den Zahn zu fühlen. Was wird 
an Pfingsten eigentlich gefeiert? Wieso ist 
dieses Fest für uns Christen wichtig? Und 
wieso steht der Heilige Geist hier so im 
Mittelpunkt? 

Pfingstprogramm 

Öffnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr 08.30 – 11.30
www.kathwerdenberg.ch/wartau

Pfarreibeauftragter
Diakon Richard Burki
Poststrasse 27 | 9478 Azmoos
081 783 11 73
richard.burki@kathwartau.ch

Pfarreisekretariat
Sonja Oberer
Poststrasse 27 | 9478 Azmoos 
081 783 11 73
pfarramt@kathwartau.ch
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Aktuell
Kürzlich … 
an einem dieser Abende, an denen Firmanden 
sich auf ihre Firmung vorbereiteten, wurde 
folgende Aufgabe gestellt: Letzten Herbst 
hatten sie Bilder gemalt über ihren Glauben 
und beim Ja-Gottesdienst sollen sie nun etwas 
über ihren Glauben mithilfe ihres Bildes sagen. 
Unter diesen Bildern gibt es beeindruckende 
und bedrückende, abstrakte und ausdrucks-
starke, komplexe und einfache Bilder, niveau-
volle Meisterwerke und schöne Kinderzeich-
nungen. Die Aufgabe lautete, mit drei, vier 
Sätzen etwas anhand des Bildes zum eigenen 
Glauben zu sagen. Da kam ein Firmand auf 
mich zu und meinte: «Ich habe doch irgend-
was gemalt! Ich habe mir gar nichts dabei 
gedacht!» Ich schaute den jungen Mann an 
und sagte: «Dann denk dir besser jetzt etwas 
dazu aus.» Zehn Minuten später hatte dieser 
Firmand die Aufgabe sehr gut gelöst und er-
ledigt. Seitdem sage ich mir: Manchmal weiss 
ich am Anfang eines Weges nicht, worauf ich 
mich einlasse, was die Dinge zu bedeuten 
haben, was das alles soll. Und manchmal 
weiss Gott ganz genau, auf welchen Weg er 
mich begleitet und was das alles irgendwann 
für mich bedeuten wird. Der Unterschied ist 
einfach, dass Gott mit seinem Planen meiner 
Einsicht weit voraus ist.

Alles Gute & Gottes Segen, 
Carsten Wolfers, Diakon

Ja zur Firmung
Im Gottesdienst vom Sonntag, 5. Mai, 9 Uhr 
drücken Firmlinge ihr Ja zu ihrem Glauben aus. 
Für die Firmlinge ist das ein Schritt hin zu der 

anstehenden Firmung, für die Pfarrei eine An-
regung, sich selbst wieder stärker vom Heili-
gen Geist inspirieren und überraschen zu 
lassen.

Maiandacht
Der Mai gilt als Gedenkmonat der Mutter 
Maria. Am Donnerstag, 16. Mai, um 19 Uhr ist 
Maiandacht in der Bruder-Klaus-Kirche, vor-
bereitet vom ökumenischen Frauenverein 
Wartau und der Frauen- und Müttergemein-
schaft Sevelen. 

’s Fescht
Am Samstag, 25. Mai, findet zum zweiten Mal 
«’s Fescht» statt. Wie schon vor zwei Jahren, 
organisiert die Gemeinde Sevelen, in enger Zu-
sammenarbeit mit dem Club Sevelen, ein Fest 
für das ganze Dorf rund um das Schulhaus 
Galstramm. Verschiedene Interessensgruppen 
aus Sevelen zeigen einstudierte Aufführungen, 
bieten Aktivitäten jeglicher Art und kulinari-
sche Leckerbissen an. Ziel ist es, gemeinsam 
mit den Vereinen und Interessensgruppen die 
Kultur und das Dorfleben aktiv mitzugestalten. 
Die ökumenische Arbeitsgruppe ist mit einem 
eigenen Stand mit dabei.

Krankenbesuche und -kommunion
Um Kontakt zu Gott und der Pfarrei zu halten, 
ist ein Besuch oder die Kommunion eine gute 
Möglichkeit. Bei Bedarf melden Sie sich bitte 
bei Carsten Wolfers, 081 785 27 52.
 
Kurse & Angebote
Krabbelgruppe «Wichtelstübli»
Jeden Mittwoch während der Schulzeit im 
Stübli zwischen 9 und 11 Uhr. (Gemeinsamer 
Beginn gegen 9.15 Uhr, offenes Ende.) In die-
ser Zeit wird gesungen, gespielt, miteinander 
geplaudert und Kaffee getrunken. Für Babys 
und Kleinkinder bis 4 Jahre mit ihren Müttern 
und Vätern. Ansprechpartnerin: Rita Meier, 
081 785 28 55.

Frauentreff
Bienvenue, benvenidas, dobro došli: Informa-
tionen zum Alltagsleben in der Schweiz erhal-
ten, Deutsch sprechen, andere Frauen treffen. 
Alle interessierten Frauen sind eingeladen, 
jeweils am Donnerstagvormittag ab 9 Uhr im 
Stübli. Auch Kinder sind willkommen. Kontakt: 
Esther Dütschler, 081 756 01 92.

Kirchenopfer
Sa 03.02.2024
Maisha Mema 
Foundation Tanzania  Fr.     578.–
So 11.02.2024
Caritas des Bistums St. Gallen  Fr. 181.40
So 25.02.2024
Kinder- und Jugendhilfe Sargans  Fr.     169.–
Fr 01.03.2024
Weltgebetstag Palästina  Fr.     348.–
Sa 02.03.2024
Propstei St. Gerold  Fr.  109.85
So 10.03.2024
Zentrum Wiitsicht  Fr.  258.35
Sa 16.03. + So 24.03.2024
Fastenaktion D.R. Kongo  Fr. 409.50
Fr 29.03.2024
Christen im Heiligen Land  Fr. 136.20

Aus der Pfarreichronik
Taufe
Am 10. März in Montlingen
Joleen Cataleya Huser, Sevelen
Wir gratulieren herzlich und wünschen der 
Familie Gottes Segen. 

Verstorben
Am 5. März
Margot Emilie Hanselmann-Büchel, 
Bergstrasse, Sevelen
Am 26. März
Michele Andrea Fezzi, 
Buganellaweg, Sevelen

Der Herr schenke ihnen Licht und Freude bei 
IHM, den Angehörigen und Freunden Trost 
und Kraft.

Für den Terminkalender
 ■ Dankgottesdienst Erstkommunionkinder 

So 2. Juni, 9 Uhr
 ■ Firmungen  

Sa 22. Juni, 9.30 Uhr in Gams/ 
16.30 Uhr in Buchs

Pfarreisekretariat
S. Pfarramt Buchs-Grabs | 081 750 60 50
Öffnungszeiten:  
Mo – Fr 08.30 – 11.30, 13.30 – 16.00
www.kathwerdenberg.ch/sevelen

Pfarreibeauftragter
Diakon Carsten Wolfers
Bahnhofstrasse 32 | 9475 Sevelen
081 785 27 52
carsten.wolfers@kathwerdenberg.ch
Di, Fr 09.00 – 12.00

5F O R U M  W E R D E N B E R G
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Mi 01.05. 19.00 Messfeier 
Fr 03.05. 16.00 Andacht (Altersheim)  

6. Sonntag Osterzeit
Kollekte: Verein Entlastungsdienst Sargan-
serland Werdenberg
So 05.05. 09.00  Messfeier (CW/EG), 

Vorstellung Firmanden
Fr 10.05. 16.00 Andacht (Altersheim)  

7. Sonntag Osterzeit
Kollekte: Pro Filia und Mütter in Not
Sa 11.05. 18.00 Wortgottesfeier (KF)
So 12.05. 11.00 Portug. Messfeier
Do 16.05. 19.00 Maiandacht
Fr 17.05. 16.00 Andacht (Altersheim)  

Pfingsten
Kollekte: Diakonieverein
So 19.05. 09.00 Messfeier (OH/EG)
Fr 24.05. 16.00 Andacht (Altersheim)  

Dreifaltigkeitssonntag
Kollekte: Arbeit der Kirche in den Medien 
Sa 25.05. 18.00 Messfeier (EG)
So 26.05. 11.00 Portug. Messfeier
Fr 31.05. 16.00 Andacht (Altersheim)  

6. Sonntag Osterzeit
Kollekte: Waisenhaus Babété
Sa 04.05. 18.00 Messfeier (EG)
Mi 08.05. 16.00  Messfeier mit Kranken-

salbung

7. Sonntag Osterzeit
Kollekte Pro Filia und Mütter in Not
So 12.05. 09.00 Wortgottesfeier (KF)
Do 16.05. 10.00  Ökum. Andacht  

(Betagtenheim)
  19.00 Maiandacht in Sevelen
Fr 17.05. 18.00  Pfingstfest mit 

5.+6.-Klässler*innen 
und «Projektchörli»

Pfingsten
Opfer: Gassenküche Pater Lukas Nowak
Sa 18.05. 18.00 Wortgottesfeier (OH) 

Dreifaltigkeitssonntag
Kollekte: Arbeit der Kirche in den Medien
Sa 25.05. 10.00  Erstkommunion HPZ 

(SD/EG)
So 26.05. 09.00 Messfeier (EG)
Do 30.05. 10.00  Ökum. Andacht (Betag-

tenheim)

Fr 03.05. 19.00 Messfeier

6. Sonntag Osterzeit
Kollekte: Verein Entlastungsdienst Sargan-
serland Werdenberg
So 05.05. 09.00 Ital. Messfeier 
  10.30 Messfeier (EG)
  12.15 Kroat. Messfeier
Di 07.05. 09.00 Messfeier

Christi Himmelfahrt
Kollekte:  143 – Die Dargebotene Hand
Do 09.05. 10.30 Wortgottesfeier (UW)
Fr 10.05. 19.00 Messfeier

7. Sonntag Osterzeit
Kollekte: Pro Filia und Mütter in Not
So 12.05. 09.00 Ital. Messfeier 
  10.30 Wortgottesfeier (KF)
  12.15 Kroat. Messfeier 
Di 14.05. 09.00 Messfeier
Fr 17.05. 16.00 Messfeier  
   (Haus Wieden)
  19.00 Messfeier 

Pfingsten
Kollekte: Diakonieverein
So 19.05. 09.00 Ital. Messfeier 
  10.30 Messfeier (OH/EG)
  12.15 Kroat. Messfeier
  19.00 Pfingstvesper (EG)
Mo 20.05. 10.30 Messfeier (RK) 
Di 21.05. 09.00 Messfeier
Fr 24.05. 19.00 Messfeier

Dreifaltigkeitssonntag
Kollekte: Arbeit der Kirche in den Medien 
So 26.05. 09.00 Ital. Messfeier 
  10.30 Messfeier (EG)
  10.30 KIGO
  12.15 Kroat. Messfeier 
  17.00 Wort und Musik
Di 28.05. 09.00 Messfeier
Fr 31.05. 19.00 Paargottesdienst

Chinderfiir im Pfarreiheim
Mittwoch, 29. Mai, 9.30 Uhr,  
anschliessend Znüni.
Miar singend, spielend, fierend,  
lachend zäme und losend Gschichtä.

Taizé-Gebet
Freitag, 24. Mai, 19 Uhr, mit Musik, 
Bibellesung und Gebet.

Rosenkranzgebete 
Donnerstags
19 Uhr Herz-Jesu-Kirche

EG: Erich Guntli RB: Richard Burki CB: Carolin Anett Brändle OH: Ottmar Hetzel GS: Günter Schatzmann
RK: Bruder Rakesh Kumar Merugu CW: Carsten Wolfers KF: Knut Fiedler POe: Petra Oehninger-Arens UW: Ulrike Wolitz

Buchs GrabsSevelenWartau
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6. Sonntag Osterzeit
Kollekte: Verein Entlastungsdienst Sargan-
serland Werdenberg
So 05.05. 10.30 Wortgottesfeier (OH)
Di 07.05. 19.00 Messfeier

Christi Himmelfahrt
Kollekte: Verein «Tischlein deck dich»
Do 09.05. 09.00  Gamscholprozession 

(POe/CB/RK) in Gams
  16.15  Ökum. Andacht  

(Altersheim Forstegg)

7. Sonntag Osterzeit
Kollekte: Pro Filia und Mütter in Not
So 12.05. 10.30  Messfeier (RK) mit  

anTONis
Di 14.05. 19.00 Messfeier
Fr 17.05 19.00 Wort und Musik

Pfingsten
Kollekte: Diakonieverein
So 19.05. 10.30  Messfeier (GS/RK), 

anschl. Pfarreikaffi
Mo 20.05. 10.30 Messfeier (EG)
Di 21.05. 19.00 Messfeier
Mi  22.05. 06.00   Besinnlicher Start  

in den Tag 
Do 23.05. 16.15  Ökum. Andacht  

(Altersheim Forstegg)

Dreifaltigkeitssonntag
Kollekte: Arbeit der Kirche in den Medien
So 26.05. 10.30 Wortgottesfeier (KF)
Di 28.05. 19.00 Messfeier

Fiire mit de Chliine
Samstag, 4. Mai, 10 Uhr,  
Antoniuskirche 
Diesmal geht’s um den Hl. Florian.

Mi 01.05. 19.00  Ökum. Abendgebet 
(Gallus Grabs)

Do 02.05. 09.00 Messfeier 
Fr 03.05. 15.00  Herz-Jesu-Andacht 

(Gasenzen) 
  16.30 Gottesdienst (Möösli)
Sa 04.05. 09.30 Familiefiir

6. Sonntag Osterzeit
Kollekte: Kiran-Stiftung Indien
So 05.05. 09.00 Wortgottesfeier (OH)
  17.00  Maiandacht (Mater- 

Dolorosa-Kapelle)

Christi Himmelfahrt
Kollekte: Verein «Tischlein deck dich»
Do 09.05. 09.00  Gamscholprozession 

(POe/CB/RK) mit Kir-
chenchor und Bürger-
musik (Schlechtwetter: 
Gottesdienst um  
10 Uhr in der Kirche)

  18.30 Stunde der Hingabe

7. Sonntag Osterzeit
Kollekte: Pro Filia und Mütter in Not
Sa 11.05. 18.00 Messfeier (RK)
So 12.05. 17.00 Maiandacht (Gasenzen)
Mi 15.05. 19.00 Messfeier (Gasenzen)
Do 16.05. 09.00 Messfeier 

Pfingsten
Kollekte: Förderverein für Kinder mit seltenen 
Krankheiten
So 19.05. 09.00 Messfeier (GS/RK) 
  17.00  Maiandacht (Grotte 

Müntschenberg)
Do 23.05. 09.00 Messfeier 
Fr 24.05. 16.30 Messfeier (Möösli)

Dreifaltigkeitssonntag
Kollekte: Arbeit der Kirche in den Medien 
Sa 25.05. 18.00 Wortgottesfeier (KF)

Fronleichnam
Do 30.05. 09.00 Messfeier 

Mi 01.05. 19.00  Ökum. Abendgebet 
(Gallus)  

Fr 03.05. 15.45 Messfeier (Stütlihus)  

6. Sonntag Osterzeit
Kollekte: Verein Entlastungsdienst Sargan-
serland Werdenberg
Sa 04.05. 18.00 Wortgottesfeier (OH)
Mi 08.05. 19.00 Messfeier
Fr 10.05. 10.00 Messfeier (Pflegeheim)  

7. Sonntag Osterzeit
Kollekte: Pro Filia und Mütter in Not
So 12.05. 08.45 Messfeier (RK)  

Pfingsten
Kollekte: Diakonieverein
Sa 18.05. 18.00 Messfeier (GS/RK)

Dreifaltigkeitssonntag
Kollekte: Arbeit der Kirche in den Medien 
So 26.05. 08.45 Wortgottesfeier (KF)

Fronleichnam
Do 30.05. 19.00 Messfeier

Abende im BZ Gallus
Mittwoch, 15. Mai, 19 Uhr, 
Singen mit Stille und Gebet
Donnerstag, 23. Mai,19 Uhr, 
Der besondere Gottesdienst

Rosenkranzgebete 
Montags 18.00 Gasenzen-Kapelle
Sonntags 16.30 Gasenzen-Kapelle

Buchs Grabs SennwaldGams
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Aktuell
Herzlich willkommen, Igor Mlaker! 
Mit grosser Freude begrüssen wir Igor Mlaker 
als neuen Jugendarbeiter.  S. 2

Ökumenische Friedensgebete Buchs
Mittwoch, 1./15. Mai, ev. Kirche
Mittwoch, 8./22./29. Mai, Herz-Jesu-Kirche
jeweils 12–12.20 Uhr

Konzert: Tanto pe'cantà & Band
Rahmenprogramm der Werdenberger
Schlossfestspiele 
Samstag, 25. Mai, 20 Uhr, Herz-Jesu-Kirche

Ein Leben für den Frieden 
Musik und Wort 
Sonntag, 26. Mai, 17 Uhr, 
Herz-Jesu-Kirche   S. 2

Einladung an die Freiwilligen
An Fronleichnam, Donnerstag, 30. Mai, feiert 
die Pfarrei um 19 Uhr eine Messfeier im Be-
gegnungszentrum Gallus Grabs. Im Anschluss 
sind alle freiwilligen Mitarbeitenden der Herz-
Jesu-Pfarrei Buchs-Grabs zum gemeinsamen 
Essen und Verweilen beim BZ Gallus 
eingeladen.

Paargottesdienst 
Freitag, 31. Mai, 19 Uhr, Herz-Jesu-Kirche.
Nach einigen Jahren Unterbruch, bietet der 
Pfarreirat wieder den Paar-Gottesdienst mit 
Erneuerung des Eheversprechens an. Dafür 
hat sich eine Vorbereitungsgruppe gebildet, 
die den Gottesdienst gestalten wird. Musika-
lische Begleitung: Hanspeter Thurnherr, Saxo-
fon. Anschliessend Apéro.

Bildungsurlaub Raymund Disler
Alle acht Jahre dürfen Seelsorgende des Bistums 
St. Gallen einen zweimonatigen Bildungsurlaub 
in Anspruch nehmen.
Ab Mitte Mai bis zu den Sommerferien wird 
Raymund Disler unterwegs sein.
Die Abende im BZ Gallus (Singen mit Stille und 
Gebet/Der besondere Gottesdienst) finden 
weiterhin statt.
Der Religionsunterricht wird in diesen acht 
Wochen vom neuen Jugendarbeiter der Seel-
sorgeeinheit, Igor Mlaker, abgedeckt. Die Ge-
burtstags- und Altersheimbesuche überneh-
men Marianne Afchain und Barbara Korl.

Herz-Jesu-Fest im Juni
Alle Pfarreiangehörigen sind am 9. Juni nach 
dem Festgottesdienst zum Herz-Jesu-Fest 
zum gemeinsamen Essen und Trinken ins 
Pfarreiheim eingeladen.
Wer bereit ist, einen Salat und/oder einen 
Kuchen mitzubringen, melde sich bitte beim 
Sekretariat, 081 750 60 50 oder 
pfarramt.buchs@kathbuchs.ch. 
Herzlichen Dank!

Pfarreireise Toskana 
7.–12. Oktober 2024
Pisa – Florenz – Siena
Weingebiet Chianti
Innehalten, spirituell und musikalisch unter-
wegs sein. Land, Kultur und Menschen ken-
nenlernen. Mit Ottmar Hetzel, Seelsorger; 
Raymund Disler, Religionspädagoge; Uli Zeit-
ler, Kirchenmusiker.
Kosten: 1130 Franken DZ/HP, 
Einzelzimmerzuschlag 150 Franken
Prospekte liegen im Schriftenstand der kath. 
Kirchen auf.
Anmeldung: pfarramt.buchs@kathbuchs.ch, 
081 750 60 50.

Agenda
Mittwoch, 8. Mai, 14 Uhr
Spiel und Spass im Gallus – KFG
Infos bei Hildegard Lippuner, 081 771 43 85.

Sonntag, 26. Mai, 9 Uhr
Sunntigs-Zmorge 
Pfarreiheim

Sonntag, 26. Mai, 10.30 Uhr
Kindergottesdienst
Pfarreiheim, mit Beginn in der Kirche. 

Dienstag, 28. Mai, 14 Uhr
Jassnachmittag – KFG
Pfarreiheim 
Infos bei Petra Rohner, 081 771 20 59.

Mittwoch, 29. Mai, 12 Uhr
Christlicher Männerstamm
Restaurant Schäfli, Grabs
Infos bei Christian Bont, 081 771 54 55, 
fambont@bluewin.ch.

Kurse & Angebote
cuorini – Kinder- und Jugendchor  
mit Herz
Neu auch in Grabs:
Proben jeweils am Dienstag, 17 bis 18 Uhr, 
während der Schulzeit im Begegnungszent-
rum Gallus in Grabs. 
Fragen und Anmeldungen bei der Religions-
lehrerin oder bei Ildikó von Rakssányi, 
00423 7878 536, ildiko@adon.li. 

Einübung der Stille in Gemeinschaft
Montag, 6. Mai, 19–21 Uhr, Herz-Jesu-Kirche.
Anmeldung bei M. Mirjam Hefti, 
081 325 14 59, mm.hefti@bluewin.ch.

Palmsonntag mit Jungwacht Blauring in Buchs

Projektarbeit der 5. und 6. Klasse Buchs

Pfarreibeauftragter
Ottmar Hetzel
Pfrundgutstrasse 5 | 9470 Buchs
081 750 60 53
o.hetzel@kathbuchs.ch

Öffnungszeiten:
Mo – Fr 08.30 – 11.30, 13.30 – 16.00
www.kathwerdenberg.ch/buchs-grabs

Pfarreisekretariat
Claudia Greuter | Cäcilia Hutter
Pfrundgutstrasse 5 | 9470 Buchs
081 750 60 50
pfarramt.buchs@kathbuchs.ch

Pfarrei Herz Jesu – Buchs-Grabs Pfarrei Herz Jesu – Buchs-Grabs
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Maiandacht nach Altenrhein – KFG
Mittwoch, 15. Mai
Andacht mit Musik in der Schutzengelkirche 
Altenrhein, anschliessend Abendessen im 
Restaurant Rebstock, Rorschacherberg.
Abfahrt mit dem Car: 16.30 Uhr kath. Kirche 
Buchs, 16.35 Uhr Haltestelle Lims, 16.40 Uhr 
ev. Kirche Grabs. 
Kosten: 50 Franken für Mitglieder/55 Franken 
für Nichtmitglieder (für Carfahrt und Abend-
essen, exkl. Getränke).
Anmeldung bis Mittwoch, 8. Mai, bei 
Petra Rohner, 079 193 60 79, 
petra.rohner@bluewin.ch. 

Mittagstisch
Donnerstag, 16. Mai, 12–13.30 Uhr 
im Pfarreiheim Buchs.
Kosten: 14 Franken. Kinder: 
pro Altersjahr 1 Franken.
Anmeldung bis Montag, 13. Mai, beim 
Pfarreisekretariat Buchs, 081 750 60 50, 
pfarramt.buchs@kathbuchs.ch.

Christsein im Alltag
Donnerstag, 16. Mai, 18.30 Uhr, BZ Gallus.
Beginn mit einer kleinen Mahlzeit, danach 
Auseinandersetzung mit einem Bibeltext und 
dem Glauben.
Anmeldung bei r.disler@kathbuchs.ch, 
079 771 57 54.

MiKi 
Mittwoch, 22. Mai, 16–17.30 Uhr 
im Pfarreiheim. 

Ausflug für Seniorinnen und Senioren – 
Pro Senectute
Mittwoch, 5. Juni, zur Alp Siez. Abfahrt um 
13.30 Uhr bei der kath. Kirche Buchs. Rückkehr 

spätestens um 18 Uhr. Gehbehinderte Perso-
nen aus Buchs werden zu Hause abgeholt. 
Beitrag an die Fahrkosten 5 CHF pro Person 
an die jeweilige Fahrerin bzw. den jeweiligen 
Fahrer. Anmeldung bis Freitag, 31. Mai, bei 
Josy Caminada, 081 756 38 29 oder 
Elsi Schwendener, 081 756 29 75.

Kirchenopfer
So 03.03.2024
Propstei St. Gerold  Fr. 262.35
So 10.03.2024
Zentrum Wiitsicht  Fr. 372.70

Gedächtnisse
Sonntag, 26. Mai, 8.45 Uhr in Grabs
Josef Suter (1. Jahresgedächtnis)
Sonntag, 26. Mai, 10.30 Uhr in Buchs
Elsa Müntener-Cavrese (1. Jahresgedächtnis)
Heinz Kuhn-Kolb

Aus der Pfarreichronik
Verstorben
Am 13. März
Beat Bauer, Haus Wieden, Buchs
Am 17. März
Vinzenz Gangl, Kornstrasse, Buchs

Der Herr schenke ihnen Freude bei IHM, den 
Angehörigen und Freunden Trost und Kraft.

Aus dem Pfarreileben
Suppenzmittage Grabs
Der Erlös der diesjährigen ökumenischen Sup-
penzmittage in der Passionszeit ergab 536 
Franken. Der Betrag wurde an die Partnerpro-
jekte überwiesen. Herzlichen Dank allen Spen-
derinnen und Spendern.

Für den Terminkalender
 ■ Irlandreise  

Mo 12. bis Fr 23. Mai 2025  
(anlässlich 40 Jahre BZ Gallus)

Hoher Donnerstag in Grabs mit Fusswaschung 
der Erstkommunionkinder

Kirchbürgerversammlung Buchs-Grabs

Eröffnung der Kirchbürgerversammlung mit 
Flötengruppe «Con Gioia»

Ansprechperson  
Begegnungszentrum Gallus
Raymund Disler
Unterdorfstrasse 11 | 9472 Grabs
081 771 24 04 | 079 771 57 54
r.disler@kathbuchs.ch

Religionspädagogin
Nicole Zwahlen
Unterdorfstrasse 11 | 9472 Grabs
081 771 23 21 | 079 675 32 03
n.zwahlen@kathbuchs.ch

Pfarrei Herz Jesu – Buchs-Grabs Pfarrei Herz Jesu – Buchs-Grabs
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Heiliger Geist heisst: Gott kann.
Gott kann, was wir aus uns heraus nie tun 
können. 
Gott kann in der Kraft des Heiligen Geistes 
auch in meinem Leben Neues bewirken. 

Als Jesus bei seiner Taufe im Jordan vom Hei-
ligen Geist erfüllt wurde, kam der Heilige Geist 
sichtbar in einer Taube auf Ihn herab.
Die Taube galt im Orient als Symbol von Liebe 
und Zärtlichkeit. Der Heilige Geist erfüllte Je-
sus mit der Liebe und Zärtlichkeit des Himm-
lischen Vaters und tauchte Ihn in den Strom 
der Liebe seines Vaters ein: «Du bist mein 
geliebter Sohn, an dir habe ich Wohlgefallen 
gefunden.»

Zuerst lässt uns der Heilige Geist die zärtliche 
Liebe des Himmlischen Vaters erfahren. Der 
Mensch entdeckt die alles durchdringende 
Wärme und Liebe, die Gott zu ihm ganz per-
sönlich hat. Beglückend erfährt er, dass Gott 
der grösste Verbündete seines Lebensglückes 
ist. Diese Erfahrung verbindet den Menschen 
mit Gott.

Der Apostel Paulus sagt an zwei Stellen: Wenn 
der Heilige Geist die Herzen der Menschen 
erfüllt, dann fängt der Heilige Geist in ihnen 
an zu beten: «Abba, Vater» (Röm 8,15 und  
Gal 4,6).
«Abba, Vater» ist der Ausdruck einer grossen 
Liebe, Zärtlichkeit und Geborgenheit. 
Wie ein Kind bei Mama und Papa, so fühlen 
wir uns bei Gott geborgen und von Ihm 
 geliebt. Wir gehören zusammen. 
Der Heilige Geist verbindet unser Herz mit 
Gott. Es entsteht eine Herzensverbundenheit, 
ein Miteinander von Herz zu Herz. 

Aus Neu anfangen – Glaubenskurs von Pfarrer 
Leo Tanner

Aktuell
Familiefiir
Gemeinsam feiern, singen, hören, beten, 
erleben …
Samstag, 4. Mai, 9.30 Uhr 
in und um die Pfarrkirche, anschliessend 
 Sirup/Kaffee und «Chilemüüsli».

Maiandachten
Sonntag, 5. Mai, 17 Uhr, 
Mater-Dolorosa-Kapelle

Sonntag, 12. Mai, 17 Uhr, Gasenzen-Kapelle 
Sonntag, 19. Mai, 17 Uhr, 
Grotte Müntschenberg

Gamscholprozession 
Donnerstag, 9. Mai, 9 Uhr, Gamscholprozes-
sion und Festgottesdienst mit Bürgermusik 
und Kirchenchor. Der Kirchenchor singt «Glo-
ria und Heilig» (Michael-Haydn-Messe).
Das Glockenzeichen um 7.30 Uhr und Tel. 
0900 1600 00, Rubrik «Schulen/Kirchen/Be-
hörden» (ab 7.30 Uhr), geben Auskunft, ob die 
Prozession durchgeführt wird. Bei schlechtem 
Wetter wird um 10 Uhr die Messe in der Pfarr-
kirche gefeiert. Die Prozession findet nicht 
statt. Bei schönem Wetter ist um 8.50 Uhr Be-
sammlung vor der Kirche und um 9 Uhr Be-
ginn der Prozession. Gegen 10 Uhr wird im 
Gamschol gemeinsam Eucharistie gefeiert. 
Bei der Ankunft im Gamschol steht Trinkwas-
ser zur Verfügung, für Sitzgelegenheit und 
auch ein WC ist gesorgt. Der Kirchenverwal-
tungsrat offeriert Grillwürste mit Brot, je nach 
Witterung im Gamschol, auf dem Apéro-Platz 
oder im Pfarrhaussäli. 

Feierabendkonzerte 
Frühling, Sommer, Herbst und Winter – zu jeder 
Jahreszeit ein kleines Konzert mit anschliessen-
dem Zusammensein und kleinem Apéro.
Freitag, 17. Mai: Frühlingserwachen mit Clau-
dia, KarlHeinz, Hansjakob und Raymund
Freitag, 7. Juni: Sommerfreude mit Gospel-
fragment, Brigitte, Hans und Jürg
Freitag, 6. September: Herbstfülle mit Kinder-
jodelchörli Grabs, Margrit Scherrer (in der 
Pfarrkirche)
Freitag, 17. Januar 2025: 
Winterstille mit Seline Jetzer, Harfenistin
Die Konzerte finden jeweils um 18.30 Uhr im 
Pfarrhaussäli statt (Ausnahme: 6. September).

Sakramenten-Wand
Der Eingangsbereich der Kirche ist bunter ge-
worden. Die kalten Betonwände links und 
rechts unter der Empore sind frohen Sakra-
menten-Bildern gewichen.

Die eine Seite zeigt die Taufe mit farbigen Fi-
schen im Wasser, die Erstkommunion mit 
bunten Blumen und die Firmung mit den 
Flammen der Begeisterung.
Auf der anderen Seite ist ein Ast mit Herzen 
für die frisch Verheirateten und nochmals die 
Firmung. Dann steht da noch der Herbstbaum 
mit den fallenden Blättern, wo der Verstor-
benen gedacht wird. 

Pfarreisekretariat
Brigitte Lenherr | Käthy Rey
Bsetzi 4 | 9473 Gams
081 771 11 44
sekretariat.gams@kathwerdenberg.ch

Öffnungszeiten: 
Mo – Fr 08.30 – 11.00
www.kathwerdenberg.ch/gams

Pfarreibeauftragte
Petra Oehninger-Arens
Bsetzi 4 | 9473 Gams
081 771 67 75 | 077 261 20 15
petra.oehninger@kathwerdenberg.ch

Pfarrei St.  Michael – Gams Pfarrei St.  Michael – Gams
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Für den Terminkalender
 ■ Dankgottesdienst Erstkommunionkinder 

So 2. Juni, 9 Uhr
 ■ Ökum. Gottesdienst im Möösli  

(im Freien)  
So 16. Juni, 15 Uhr

 ■ Firmungen  
Sa 22. Juni, 9.30 Uhr in Gams/ 
16.30 Uhr in Buchs

Agenda
Dienstag, 7. Mai, 11.30 Uhr
Senioren-Mittagstisch und 
Jass-Nachmittag
Café Kreuz

Montag, 13. Mai
Maiwallfahrt nach St. Anton, 
Oberegg AI – FG 
Andacht, anschliessend gemütliches Zusam-
mensein im nahen Restaurant St. Anton
(Konsumation auf eigene Kosten).
Besammlung: 17 Uhr Löwenplatz Gams, Rück-
kehr 22 Uhr
Kosten: 20 Franken für Carfahrt
Anmeldung bis Montag, 6. Mai, über fg-gams.
ch oder bei Evelin Kurath, 079 370 99 35.
           
Freitag, 31. Mai, 14 Uhr
Strickrunde
Pfarrhaussäli

Donnerstag, 6. Juni    
Jahresausflug in den 
Bregenzerwald – FG 
Abfahrt: 8 Uhr Löwenplatz Gams/Rückkehr: 
19 Uhr
Frauenmuseum Hittisau, Fahrt mit Gondel auf 
Baumgarten in Bezau, Mittagessen im Pano-
ramarestaurant, Rückfahrt über Propstei 
St. Gerold, Feldkirch.
Anmeldung bis Donnerstag, 30. Mai, über 
fg-gams.ch oder bei Ida Lenherr, 
079 392 18 85.

Kurse & Angebote
Chrabbeltreff     
Dienstag, 7. und 21. Mai, von 9 bis 11 Uhr im 
Pfarrhaussäli. Für Babys und Kleinkinder bis 
4 Jahre in Begleitung einer Bezugsperson.
Es werden Getränke und ein Znüni angeboten. 
Der Unkostenbeitrag pro Familie beträgt fünf 
Franken. Infos bei Treffpunkt Gams, Fabia 
Mächler, 079 511 07 09, fabia.maechler@gmx.
ch oder www.treffpunkt-gams.ch.

claro weltladen Gams 
Suchen Sie noch eine passende Karte oder ein 
Geschenk zur Konfirmation oder Firmung? 
Im weltladen werden Sie fündig.
Öffnungszeiten:
Dienstag bis Freitag, von 9 bis 11.30 Uhr. 
Nach Auffahrt, am Freitag, 10. Mai, bleibt das 
Geschäft geschlossen. 

claro weltladen gams, 
Gasenzenstrasse 18, 9473 Gams
claro-gams.jimdo.com

Gedächtnisse
Samstag, 11. Mai, 18 Uhr
Karl Lenherr-Hardegger, Gasenzenstrasse
(1. Jahresgedächtnis)
Frieda Schöb-Wessner, AWH Möösli
Emilie Dürr, Zürich
Emma und Andreas Dürr-Kaiser, Brücke
Schuljahrgänger 1915/1916
Sonntag, 19. Mai, 9 Uhr
Fidel Schöb, Bifang (1. Jahresgedächtnis)
Viktoria Haldner-Hösch, Breiten
Beatrice Scherrer-Fontanetti

Aus dem Pfarreileben
Fastenaktion/HEKS Brot für alle
Der Erlös der Rosenaktion beträgt  
1038 Franken.

Ostern mal anders in Gams

Seelsorgerin i. B.E.
Carolin Anett Brändle
Bsetzi 4 | 9473 Gams
081 740 65 08 | 077 261 20 50
carolin.braendle@kathwerdenberg.ch

Religionspädagogin
Silvia Dietschi
Bsetzi 4 | 9473 Gams
081 740 65 09 | 077 261 20 40
silvia.dietschi@kathwerdenberg.ch

Pfarrei St.  Michael – Gams
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Aktuell
Pfingsten – Warum nicht einmal Gott 
wirken lassen?
Im Glaubenskurs «Neu anfangen», der in der 
Fastenzeit in den Pfarreien der Seelsorgeein-
heit durchgeführt wurde, nahm der Heilige 
Geist einen wichtigen Platz ein. Sein grosses 
Fest wird an Pfingsten gefeiert. Dieses Fest 
hängt für viele Gläubige irgendwie in der Luft, 
ist nicht so recht fassbar – wie eben auch der 
Hl. Geist selbst. Er ist wie die Luft, der Wind, 
nicht sichtbar, sehr wohl aber spürbar. Zum 
Beispiel durch eine herzerwärmende Erfah-
rung, die mich bis tief ins Innerste berührt. 
Oder wenn plötzlich eine neue Dynamik in 
mein Leben tritt und alte Ängste überwunden 
werden. Oder wenn ich das Risiko eingehe, 
der Vorsehung Gottes mehr zu trauen als mei-
nem eigenen Wollen, Planen und Können. 
Warum nicht einmal Gott wirken lassen und 
sich selbst entlasten?
Ein lebensfrohes und geistreiches Pfingsten 
wünschen Renata Eugster, Präsidentin KVR, und 
Günter Schatzmann, Seelsorger

Nachfolge von Vreni Vogel als 
Mesmerin-Stellvertreter: 

Seit dem 1. August 2023 
darf ich bereits als 
kirchlicher Mitarbeiter 
in der Antoniuspfarrei 
wirken. Sei es im «Fiire 
mit de Chliine», bei den 
Religionsprojekten der 
Oberstufe oder am Se-
niorennachmittag, sei 

es im Trauercafé, beim Mitgestalten von Got-
tesdiensten oder bei der Gartenpflege der 
neu gestalteten Kirchenumgebung. Ich fühle 
mich sehr wohl und habe mich schon gut in 
dieser spannenden und vielseitigen Aufgabe 
eingelebt. Seit dem 1. März bin ich der Nach-
folger von Vreni Vogel und werde Atiya Gök-
tas als Vertretung in den Mesmerdiensten 
nach Kräften unterstützen. Ich freue mich 
sehr auf die Zusammenarbeit mit ihr. Danke 
für Ihr Vertrauen. 
Marco Daniele Zanetti, kirchlicher Mitarbeiter

Christi Himmelfahrt –  
Gamscholprozession 
Donnerstag, 9. Mai, 9 Uhr Gamscholprozes-
sion und Festgottesdienst mit Kirchenchor 
und Bürgermusik Gams. 

Pfingstfresko – Meditation zu Pfingsten
Wort und Musik
Freitag, 17. Mai, 19 Uhr, Antoniuskirche.
In ihrem Text «Pfingstfresko» sucht Ulrike 
Wolitz nach Erfahrungen und Sprachbildern 
für Pfingsten. Die Harfenistin Seline Jetzer ge-
staltet den Text musikalisch. Mit Spannung 
darf man erwarten, wie sie die Stimmungen, 
Sprachbilder und Emotionen des Textes in 
Musik, in Melodien, Rhythmen und Harmonie 
umsetzen wird und die Zuhörer in das Pfingst-
fresko klangmalerisch mitnimmt.

Angebote für Familien – Umfrage 
In der Antoniuspfarrei laufen derzeit Überle-
gungen, Angebote für Familien neu aufzu-
bauen. Damit diese nicht an den Bedürfnissen 
und Wünschen der Familien vorbeigehen, sind 

wir auf Ihre Rückmeldungen 
angewiesen. Über nebenste-
henden QR-Code gelangen Sie 
direkt zur Umfrage. Herzlichen 
Dank für Ihre Teilnahme. 

Agenda
Mittagstisch
Mittwoch,1. Mai, 12 Uhr
Altersheim Forstegg
Donnerstag, 2. Mai, 11.30 Uhr 
Rest. Schlössli Sax
Donnerstag, 30. Mai, 11.30 Uhr
Rest. Schäfli, Sennwald

Dienstag, 7. Mai, 14 Uhr
Spiel_Glück
Für Jung und Alt im Antoniusstübli.

Mittwoch, 8. Mai, 14 Uhr
Ökum. Seniorennachmittag
Antoniusstübli
Gemütlicher, musikalischer Nachmittag, orga-
nisiert vom Samariterverein Sennwald.

Mittwoch, 22. Mai, 6 Uhr 
Besinnlicher Start in den Tag
Anschliessend Kaffee und kleiner Imbiss (auch 
zum Mitnehmen).

Mittwoch, 22. Mai, 17–18.30 Uhr
Trauercafé
ev. Kirchgemeindehaus Sax

Gedächtnisse
Sonntag, 5. Mai, 10.30 Uhr 
Ottilia Michl-Kläger, Sennwald
Sonntag, 19. Mai, 10.30 Uhr
Michel Pfranger, Frümsen

Aus der Pfarreichronik
Taufe
Am 24. März 
Jakob Manuel Nold, Haag
Herzliche Gratulation und Gottes Segen!

Für den Terminkalender
 ■ Gottesdienst mit Kirchenchor Kobelwald 

So 2. Juni, 10.30 Uhr
 ■ Young Together – Umgang mit Grenzen 

Sa 8. Juni, 14 Uhr, Strafanstalt Saxerriet 
 ■ Seniorenbrunch 

Mi 12. Juni, 9 Uhr, ev. Kirchgemeinde-
haus Salez 

 ■ Fiire mit de Chliine 
Sa 15. Juni, 10 Uhr ev. Kirche Sax

 ■ Kirchenfest mit Familienprogramm 
So 16. Juni, 10.30 Uhr

 ■ Übertrittsfeier für die 6. Klassen 
Fr 21. Juni, 18 Uhr, Antoniuskirche

Erstkommunion-Vorbereitung 

Pfarreibeauftragter
Günter Schatzmann
Dornen 24 A | Postfach 102 | 9466 Sennwald
081 740 44 33
guenter.schatzmann@kathwerdenberg.ch

Pfarreisekretariat
S. Pfarramt Gams | 081 771 11 44
Öffnungszeiten: Mo – Fr 08.30 – 11.00
www.kathwerdenberg.ch/sennwald

Kirchlicher Mitarbeiter
Marco Zanetti
Dornen 24 A | Postfach 102 | 9466 Sennwald
076 464 32 94
marco.zanetti@kathsennwald.ch

Pfarrei St.  Antonius – Sennwald
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