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HÖCHSTE ZEIT ZUM FASTEN?

Es gibt viele Theorien, Argumente und inzwischen auch Bücher über den Sinn des Fastens. In 
der heutigen Zeit ist in unseren Gegenden die gemeinschaftliche Erfahrung von Naturkatastro-
phen, Hungersnöten und Kriegen fast vergessen. Darum scheint inzwischen die selbstgesuchte 
Entbehrung, Beschränkung oder Verzichtsübung schon fast ein Muss zu sein, will man auf 
Dauer persönliche Triebe und gute Sitten in Einklang bringen. Denn Letzteres fällt umso 
schwerer, je mehr selbst die Spitzen und Vorbilder der Gesellschaft den Gelüsten ungehemm-
ter Selbstbereicherung zu verfallen drohen. 

Fastenzeiten, Übungen in einfachem Leben und in selbstorganisierten gemeinschaftlichen Le-
bensformen, wie sie in Kursen angeboten werden, können in doppelter Weise eine Hilfe sein: 
1. um zu merken, dass man nicht immer überall alles für sich alleine braucht und 
2.  dass eine Gemeinschaft, in die ich mich einbringe und die mir im Notfall auch hilft, einen 

hohen Wert hat. 

Als im Jahre 2005 ein Wirbelsturm New Orleans verwüstete, wurde schon wenig später im 
grossen Stil geplündert, vergewaltigt und gemordet. Drei Tage nach dem Sturm befahl der 
Bürgermeister den Abbruch von Rettungsmassnahmen, um wieder alle Sicherheitskräfte für 
die Verbrechensbekämpfung einsetzen zu können. 

Einen Monat vor diesen Ereignissen suchte eine Flutkatastrophe Mumbai an der Westküste 
Indiens heim. Obwohl hier zunächst die Staatsgewalt zusammenbrach, wurde kein einziger 
Fall von Gesetzesbruch bekannt, genauso wenig wie dann, als der Tsunami die Ostküste Indi-
ens traf und Tausende starben.
 
Nach der Flutwelle in Japan im vergangenen März wurde in den westlichen Medien mal be-
wundernd, mal verständnislos das Verhalten der Japaner bestaunt, die in allem Chaos ruhig, 
geordnet und rücksichtsvoll ausharrten, auf Hilfe warteten und ihre Not organisierten. Sie hat-
ten alles verloren, ihr Hab und Gut, manchmal auch ihre Familie, aber ihre Würde als Glied der 
Gemeinschaft wollten sie nicht auch noch verlieren. Jede Lage wird noch schlimmer, wenn 
man die Fassung verliert. Und mit der Selbstbeherrschung geht auch leicht die Selbstachtung 
verloren. 

In der westlichen Welt, in der gemeinschaftliche Werte und Güter zunehmend als Beute ange-
sehen werden, muss man wahrscheinlich persönliche Entbehrungen und gemeinschaftliche 
gute Sitten erst wieder üben, um der Gefahr vorzubeugen, spätestens in Krisenzeiten zum wil-
den Tier zu werden. Die Fastenzeit bietet reichhaltige spirituelle und liturgische, praktische 
und symbolische Anregungen und Angebote. Hier finden sich gute Gelegenheiten, um zu spü-
ren und zu üben, dass man auch mit weniger Gütern gut leben kann. Und hier kann man die 
bergende, stützende und fördernde Kraft von Gemeinschaft jeglicher Art erleben. 

Äusserlich bescheidener, aber innerlich bereichert können wir so Ostern entgegengehen. 

 Winfried Pacholleck, Spitalseelsorger
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SENNWALD

Aktuell

Fasnacht oder Fastenzeit … 

Das Leben in seiner ganzen Fülle wird in die-
sen Tagen besonders spürbar. Die Fasnacht 
erlebt ihren Höhepunkt: da ist Fröhlichkeit, 
Musik, Tanz, Gelächter, Ausgelassenheit bis 
hin zur rauschhaften Ekstase. Ein buntes 
Treiben, das viele dazu nutzen, einmal in 
eine andere Rolle zu schlüpfen, indem sie 
sich verkleiden und eine Maske aufsetzen. 
Für kurze Zeit einmal ein anderer sein, eine 
Seite lebendig werden lassen, die sonst oft zu 
kurz kommt.
Und schon ist diese Zeit wieder vorüber. Es 
geht wie im Flug. Und der Aschermittwoch 
läutet mit dumpfem Klang die Fastenzeit ein. 
Asche aufs Haupt, das bei manchen noch 
brummt von den eben durchgestandenen 
Festivitäten. Alles ist vergänglich, auch ich. 
Die Zeit rinnt mir wie Sand durch die Finger. 
Ich kann sie nicht festhalten. Ich kann nichts 
festhalten, gar nichts. Daran erinnert mich 
die Asche auf meinem Haupt. Andererseits: 
Ist das nicht wunderbar? Wenn ich nichts 
festhalten kann, dann muss ich auch nichts 
festhalten. Dann kann ich loslassen. Meine 
Hände öffnen, mein Herz öffnen, mein Hirn 
durchlüften – wieder ein Stückchen freier 
werden. Vielleicht werde ich freier für eine 
Begegnung mit Gott.
Vielleicht beginne ich mich zu interessieren 
für die Menschen, die sonst meist jenseits 
meines Horizonts leben. Vielleicht beginne 
ich zu ahnen, was Hunger wirklich bedeutet 
und wie das Wort «Gleichberechtigung» ins 
Leben hineinbuchstabiert werden könnte: 
«Mehr Gleichberechtigung heisst weniger 
Hunger», so lautet ja das Motto der diesjähri-
gen Kampagne von Fastenopfer/Brot für alle. 
Egal ob Fasnacht oder Fastenzeit. Der, der 
uns ins Dasein gestellt hat, will uns zum Le-
ben verführen.

Agenda

Samstag, 11. Februar 2012  

Eltern-Kind-Nachmittag 

um 13.30h im Antoniusstübli für Eltern und 
ihre Erstkommunionkinder.

Freitag, 2. März 2012  

Ökumenische Feier zum Weltgebetstag 

der Frauen

um 19.30 in der Antoniuskirche. 
Thema: «Lasst Gerechtigkeit walten!»

Gedächtnisse

Sonntag, 12. Februar 2012, 10.30h

Ida Hermine Bernegger, Sennwald
Josef Anton Dürr, Frümsen
Konrad Hidber-Beck sen. und Konrad Hidber 
jun., Haag

Sonntag, 19. Februar 2012, 10.30h

Johann Anton Hehli, Sennwald
Josefine Wüst, Salez

Sonntag, 26. Februar 2012, 10.30h

Karl und Lotti Brand-Schaefer, Haag

Der barmherzige Gott schenke ihnen ewige 
Osterfreude.

Aus dem Pfarreileben

Personalabend 

Am 20. Januar 2012 lud die Kirchenverwal-
tung die Mitarbeitenden in Kirchgemeinde 
und Pfarrei zu einem gemütlichen Abend ein. 
Neue wurden willkommen geheissen, ver-
diente «Alte» aus ihrer Funktion verabschie-
det. Es war ein gelungener Abend des Dankes 
und der Begegnung.

Für den Terminkalender

  Minihögg  
Sa 10. März 2012, 10.00h 

  Pilgergottesdienst mit Antoniuspredigt  
So 11. März 2012, 14.30h 

  Versöhnungsfeier der Erstkommunion-
kinder und ihrer Familien 
Di 20. März 2012, 19.00h 

  Jugendgottesdienst des Dekanats 
So 25. März 2012, 17.00h, Kirche Mels

GAMS

Aktuell

Ökumenische Feier zum Weltgebetstag 

Grabs-Gams

Am Freitag, 2. März 2012, um 19.00h im Be-
gegnungszentrum Gallus, Grabs.
Der Weltgebetstag ist eine weltweite Basisbe-
wegung von christlichen Frauen. Sie sind 
Mitglieder in unterschiedlichen christlichen 
Kirchen. Alljährlich, immer am ersten Freitag 
im März, feiern Frauen, Männer und Kinder 
weltweit den Weltgebetstag. 
Der Gottesdienst wird jedes Jahr von Frauen 
aus einem anderen Land vorbereitet. Das ak-
tuelle Thema lautet «Lasst Gerechtigkeit wal-
ten» und wurde von Frauen aus dem südost-
asiatischen Land Malaysia erarbeitet. In ihrer 
Gottesdienstordnung zeigen sie, warum ge-
rade Christinnen und Christen verpflichtet 
sind, gegen Ungerechtigkeit in unserer Ge-
sellschaft einzutreten und für Gerechtigkeit 
aufzustehen. In unzähligen Gemeinden orga-
nisieren und gestalten Frauen den Weltgebets-
tag. Auch sie arbeiten in ökumenischen 
Teams zusammen. Weltgebetstag – das ist 
gelebte Ökumene! Weltgebetstags-Engagier-
te übernehmen Verantwortung. Weltweit 
und vor ihrer Haustür. Ganz nach dem Motto 
des Weltgebetstags: «Informiert Beten – Be-
tend Handeln».

Verkauf von Karten der Pfarrkirche  

und Gasenzenkapelle

Möchten Sie einen speziellen Gruss in die 
weite oder nahe Welt hinaus versenden? Im 
Schriftenstand finden Sie eine Reihe von Kar-
ten mit verschiedenen Aufnahmen unserer 
Pfarrkirche und der Gasenzenkapelle zum 
Preis von Fr. 2.50 pro Karte. 

Agenda

Montag, 13. Februar 2012 

Frohes Zusammensein

ab 14.00h in der Cafeteria Alterswohnheim 
Möösli zum Singen, Jassen, Plaudern und 
Spielen. Alle sind herzlich eingeladen, mit 
den AltersheimbewohnerInnen zwei schöne 
Stunden zu verbringen.
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Der Herr schenke ihm Licht und Freude bei 
IHM, den Angehörigen und Freunden Trost 
und Kraft.

Aus dem Pfarreileben

Sternsinger

Die Kinder in Nicaragua fordern ihre Rechte. 
Unter dem Motto «Klopft an Türen, pocht auf 
Rechte!» waren in Gams 26 Kinder als Stern-
singer unterwegs. Drei Mal gingen 5 Grup-
pen bei nasskaltem Wetter für die Aktion von 
Tür zu Tür. Sie haben ihre Freizeit investiert, 
um die Kinder in Nicaragua zu unterstützen 
und ihnen so ihr Mitgefühl zum Ausdruck  
gebracht. Sie haben das grossartig und mit 
viel Freude getan. Mit der Summe von  
Fr. 5824.65 steuern sie einen tollen Beitrag 
für die anstehenden Projekte bei. Ihnen und 
allen HelferInnen, welche mit den Gruppen 
unterwegs waren, ein herzliches Danke-
schön! Ganz herzlichen Dank natürlich auch 
allen Spendern! 

Erlös Opferkerzengeld 2011 zugunsten 

Helping Directly

Pfarrkirche, Mater-Dolorosa-
Kapelle und Gasenzenkapelle Fr. 1660.95
Grotte Müntschenberg Fr. 1400.–
Kaffeestube Fr. 1000.–
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!

Königinnen in der Kaffeestube

Für den Terminkalender

 
  Versöhnungsfeier für  

Erstkommunionkinder 
Sa 24. März 2012, 19.30h

  Kirchbürgerversammlung 
Mo 26. März 2012, 20.00h

  Ökum. Gottesdienst,  
anschl. gemeinsamer Zmittag 
So 25. März 2012, 10.30h Oase

  Jugendgottesdienst des Dekanats 
So 25. März 2012, 17.00h, Kirche Mels

Mittwoch, 15. Februar 2012 –  

Frauengemeinschaft und Treffpunkt 

Hauptversammlung

um 18.00h im Restaurant Schäfli. 
Zur Hauptversammlung und zum anschlies-
senden gemütlichen Abend unter dem Mot-
to «Orient – 1001 Nacht», maskiert oder 
nicht, sind alle Mitglieder sowie Neumitglie-
der willkommen. Ehepartner und Lebens-
partner sind nach 20.00h ebenfalls herzlich 
eingeladen. Remo Heeb wird den Abend 
musikalisch begleiten und wie jedes Jahr 
wird die stille Freundin auserkoren. 
Kein Päckliverkauf!

Freitag, 17. Februar 2012  

Strickrunde

um 14.00h im Bsetzi.

Samstag, 25. Februar 2012 

Eltern-Kind-Nachmittag

um 13.30h im Schulhaus Höfli, für Eltern 
und ihre Erstkommunionkinder.

Kurse & Angebote

Fasnachtsball im Alterswohnheim Möösli

Am Schmutzigen Donnerstag, 16. Februar 
2012, von 14.00 bis 17.00h zum Thema Clow-
nerien. Grosse und kleine Gäste sind herzlich 
willkommen. Freuen Sie sich auf einen ge-
lungenen Nachmittag beim Kaffeekränzli, 
guter Musik und viel Unterhaltung mit unse-
ren Clowns. Pius Bamert spielt zum Tanz auf 
und Sie werden staunen, was der Magier Jür-
gen Peter alles verschwinden lässt und wie-
der hervorzaubert. Die schönste Maske und 
die schönste Gruppe werden prämiert. Wie 
alle Fasnächtler schon wissen, können sich 
die Preise se hen lassen! Bewohnerinnen und 
Bewohner sowie das Möösli-Team freuen sich 
über Ihren Besuch.

Chrabbeltreff

Am Mittwoch, 15., 22. und 29. Februar 2012, 
von 09.00h bis 11.00h im alten Schulhaus 
Bsetzi. Mütter und Väter mit ihren Babys und 
Kleinkindern bis vier Jahre sind herzlich  
willkommen. 
Infos bei Treffpunkt Gams, Heidi Dürr,  
Tel. 081 771 78 14.

Kinderartikelbörse Frühling/Sommer

Am Samstag, 10. März 2012, von 13.30h – 
15.30h im Pfarreisaal Schulhaus Widem, 
Gams. 
Neu wird dieses Jahr eine Kinderartikelbörse 
für Frühling/Sommer-Kleider angeboten. 
Diese findet gleichzeitig mit dem Frühlings-
markt statt. 
Vielleicht finden günstige, saisonale Kleider 
oder auch ein Buggy, Kinderbett oder Auto-
sitz einen neuen Besitzer? Anmeldung für 

VerkäuferInnen ab sofort bei Riccarda Len-
herr, Tel. 081 771 69 29, oder bei Sonja 
Schädler, Tel. 081 771 75 05.

Öffnungszeiten Claro-Weltladen

Dienstag bis Freitag von 09.00h – 11.30h

Gedächtnisse

Sonntag, 12. Februar 2012, 09.00h

Rosmarie Egger, Bütz (1. Jahresgedächtnis)
Elias Weber-Kaiser, Oberfelsbach
Walter und Berta Bislin-Nadig, Matten
Anna Alpiger-Kaiser, Iskafols
Josef Wessner, Mühlstückli
Cäcilia Dähler-Schöb, St. Gallen
Agnes Lenherr, Mühle

Samstag, 18. Februar 2012, 18.00h

Inge Rutz-Mensch, Bergli
Brunhilde Haldner-Scherrer, Unterfelsbach
Edith Stoop, Schönenberg
Maria Vonschallen-Hardegger, Bifang
Marie Lenherr-Hardegger, Hueb
Anton Lenherr, Vorburg
Berta Kaiser, Hueb

Sonntag, 26. Februar 2012, 09.00h

Maria Kurath-Lenherr, Madrusen
Katharina Wenk-Dürr, Eggli
Johann Anton Dürr und Angehörige, 
Zürich/Gams
Felix und Ida Lenherr-Schöb, Unterhueb
Werner Schöb, Bsetzi
Emma Lenherr-Heeb, Oberfelsbach
Maria Dürr, Hueb

Rosenkranzgebet

Werktags

18.00h Gasenzenkapelle  
Donnerstag: Gebet um kirchliche Berufe
Donnerstags

18.30h Mater-Dolorosa-Kapelle
Sonntags

16.30h Gasenzenkapelle

Aus der Pfarreichronik

Taufe 

Am 15. Januar 2012:

Mika, Sohn des Jung Norbert und der Rita, 
geborene Rüdisüli, Büelstrasse 22, Gams.

Wir gratulieren herzlich und wünschen der 
Familie Gottes Segen. 

Verstorben 

Am 16. Januar 2012:

Johann Dürr-Lenherr, Afagriststrasse 7,
Gams.
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SENNWALD GAMS GRABS

6. Sonntag im Jahreskreis

Opfer: Caritas St. Gallen

So 12.02. 10.30 Messfeier 
  10.30  Messfeier mit öffentli-

chem Ja F18+ in Buchs

Di 14.02. 19.00 Messfeier

7. Sonntag im Jahreskreis

Opfer: Jugendkollekte

So  19.02. 10.30  Messfeier mit  
Gospelchor Gams 

Di 21.02. 19.00 Messfeier  

Aschermittwoch

Mi 22.02. 19.00  Wortgottesfeier mit 
Segnung und Auflegung 
der Asche 

Do 23.02. 16.15  Ökumenische Andacht 
im Altersheim Forstegg

1. Fastensonntag

Opfer: Schlupfhuus SG

So 26.02. 10.30 Messfeier

Di 28.02. 19.00 Messfeier

Fr 02.03. 19.30  Ökumenischer Gottes-
dienst zum Welt-
gebetstag   Seite 2

6. Sonntag im Jahreskreis

Opfer: Caritas des Bistums St. Gallen

So 12.02. 09.00 Messfeier
  09.00  Kleinkindergottes-

dienst, mit Beginn  
in der Kirche

  09.00  Sunntigsfiir, mit Beginn 
in der Kirche

  10.30  Messfeier mit öffentli-
chem Ja F18+ in Buchs

Mi 15.02. 19.00  Messfeier in der Gasen-
zenkapelle

Do 16.02. 09.00 Messfeier
Fr 17.02. 16.30  Besinnung im Alters-

wohnheim Möösli

7. Sonntag im Jahreskreis

Opfer: Pro Juventute 
Sa 18.02. 18.00  Messfeier mit  

Kirchenchor

Di 21.02. 19.00  Anbetungsgottesdienst 
mit Aussetzung des 
Allerheiligsten 

Aschermittwoch

Mi 22.02. 19.00  Messfeier mit Segnung 
und Auflegung der 
Asche

Do 23.02. 09.00 Messfeier     
  18.00  Eucharistische Anbe-

tung in der Gasenzen-
kapelle 

Fr 24.02. 16.30  Messfeier im Alters-
wohnheim Möösli

1. Fastensonntag

Opfer: Ärzte ohne Grenzen 

So 26.02. 09.00 Messfeier

Do 01.03. 09.00 Messfeier     
Fr 02.03. 15.00  Herz-Jesu-Andacht in 

der Gasenzenkapelle
  19.00  Ökumenischer Gottes-

dienst zum Weltgebets-
tag im Begegnungszent-
rum Gallus, Grabs  
  Seite 2 

6. Sonntag im Jahreskreis

Opfer: Caritas des Bistums St. Gallen
Sa 11.02. 18.00 Messfeier

So 12.02. 10.30  Messfeier mit öffentli-
chem Ja F18+ in Buchs

Mi 15.02. 19.00 Abendgebet

7. Sonntag im Jahreskreis

Opfer: Jugendkollekte

So 19.02. 08.45 Messfeier

Aschermittwoch

Mi 22.02. 19.00  Messfeier mit Segnung 
und Auflegung der 
Asche in Buchs

1. Fastensonntag

Opfer: Schlupfhuus St. Gallen
Sa 25.02. 18.00 Messfeier

Fr 02.03. 15.45  Wortgottesfeier  
mit Kommunion  
im Stütlihus

  19.00  Ökumenischer Gottes-
dienst zum Weltgebets-
tag im Gallus 

 Seiten 2/6
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BUCHS SEVELEN WARTAU

6. Sonntag im Jahreskreis

Opfer: Caritas des Bistums St. Gallen

So 12.02. 09.00  Messfeier in italieni-
scher Sprache

  10.30  Messfeier mit öffentli-
chem Ja F18+  Seite 6

  12.15  Messfeier in kroatischer 
Sprache

Di 14.02 09.00 Messfeier

Do 16.02. 19.00 Rosenkranzgebet
Fr 17.02. 16.00  Messfeier im  

Haus Wieden
  19.00 Messfeier

7. Sonntag im Jahreskreis

Opfer: Jugendkollekte

So 19.02. 09.00  Messfeier in  
italienischer Sprache

  10.30  Wortgottesfeier mit 
Kommunion

  12.15  Messfeier in  
kroatischer Sprache

Di 21.02. 09.00 Messfeier

Aschermittwoch

Mi 22.02. 19.00  Messfeier mit Segnung 
und Auflegung der 
Asche

Do 23.02. 19.00 Rosenkranzgebet

Fr 24.02. 19.00 Messfeier

1. Fastensonntag

Opfer: Schlupfhuus St. Gallen
So 26.02. 09.00  Messfeier in italieni-

scher Sprache
  10.30  Ökumenischer Gottes-

dienst in der Evang. 
Kirche mit Kath. Kir-
chenchor  Seite 6

  10.30  Ökumenischer Kinder-
gottesdienst  Seite 6

  12.15  Messfeier in kroatischer 
Sprache

Di 28.02. 09.00 Messfeier
Do 01.03. 19.00 Rosenkranzgebet
Fr 02.03. 17.00  Ökumenischer Gottes-

dienst zum Weltgebets-
tag im kath. Pfarrei-
heim   Seite 6

  18.00 Beichtgelegenheit 
  19.00 Messfeier 

6. Sonntag im Jahreskreis

Opfer: Caritas des Bistums St. Gallen
Sa 11.02. 09.30  Chinderfiir in der 

evang. Kirche
So 12.02. 09.00  Messfeier mit kath. 

Kirchenchor
  10.30  Messfeier mit öffentli-

chem Ja F18+ in Buchs

  10.30  Messfeier in  
portugiesischer Sprache

Di 14.02. 19.00 Rosenkranzgebet

Fr 17.02. 19.00 Taizé Abendgebet 

7. Sonntag im Jahreskreis

Opfer: Jugendkollekte
Sa 18.02. 18.00  Wortgottesfeier mit 

Kommunion

Di 21.02. 19.00 Rosenkranzgebet

Aschermittwoch

Mi 22.02. 19.00  Wortgottesfeier mit 
Segnung und Auflegung 
der Asche

Fr 24.02. 16.00 Andacht im Altersheim 

1. Fastensonntag

Opfer: Schlupfhuus St. Gallen

So 26.02. 09.00  Wortgottesfeier mit 
Kommunion

  10.30  Messfeier in  
portugiesischer Sprache

Di 28.02. 19.00 Rosenkranzgebet

Fr 02.03. 20.00  Ökumenischer Gottes-
dienst zum Weltgebets-
tag in der Kath. Kirche 

6. Sonntag im Jahreskreis

Opfer: Caritas des Bistums St. Gallen
Sa 11.02. 18.00 Messfeier

So 12.02. 10.30  Messfeier mit öffentli-
chem Ja F18+ in Buchs

7. Sonntag im Jahreskreis

Opfer: Jugendkollekte

So 19.02. 09.00  Wortgottesfeier mit 
Kommunion

Di 21.02. 10.00  Ökumenische Andacht 
im Betagtenheim

 

Aschermittwoch  

Mi 22.02. 19.00  Wortgottesfeier mit 
Segnung und Auflegung 
der Asche

1. Fastensonntag

Opfer: Fastenopfer
Sa 25.02. 18.00 Messfeier

Mi 29.02. 19.00 Messfeier
Do 01.03. 18.30  Rosenkranzgebet im 

Pfarreiheim
Fr 02.03. 20.00  Ökumenischer Gottes-

dienst zum Weltgebets-
tag in der evang. Kirche 
Azmoos   Seite 8
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Ökumenische Feier zum Weltgebetstag 

Am Freitag, 2. März 2012, um 17.00h im Pfar-
reisaal der kath. Kirche Buchs unter musikali-
scher Mitwirkung von Anna Gschwend, Mu-
sik- und Gesangsstudentin. Frauen aus Malay-
sia haben die Liturgie zum Weltgebetstag 
2012 verfasst zum Thema: «Lasst Gerechtig-
keit walten». Das Zusammenleben in Frieden 
von Menschen mit unterschiedlichen Kulturen 
und Religionen aus so vielen Völkern ist eine 
grosse Herausforderung. Friede kann nur echt 
sein, wenn Gerechtigkeit ein menschenwürdi-
ges Leben garantiert. «Lasst Gerechtigkeit 
walten» ist eine Aufforderung an alle, die Nöte 
der Armen und Schwachen wahrzunehmen 
und im Kampf für Gerechtigkeit nicht nachzu-
lassen. Frauen, Männer und Kinder sind zu 
dieser Feier herzlich eingeladen. Anschlie-
ssend gibt es einen kleinen Imbiss.
Die ökumenische Feier zum Weltgebetstag 
von Grabs-Gams findet am Freitag, 2. März 
2012, um 19.00h im Begegnungszentrum 
Gallus statt.   Seite 2

Virtuoses geistliches Chorkonzert  

mit 7–16-stimmiger Musik

Einer der führenden Konzertchöre der Welt 
gastiert am 3. März 2012 in Schaan: Im Rah-
men der Uraufführungstournee mit einer 
grossen Credo-Komposition des Buchser Kir-
chenmusikers Uli Zeitler werden sich erst-
mals der Kammerchor Stuttgart und sein Di-
rigent Frieder Bernius, Träger von 30 inter-
nationalen Schallplattenpreisen, im Rheintal 
vorstellen. Mit von der Partie sind die Sopra-
nistin Maria Bernius, der Saxophonist Johan-
nes Enders und Ralf Schmid am Flügel. Dane-
ben erklingen die berühmte doppelchörige 
Motette Singet dem Herrn ein neues Lied von  
J. S. Bach, G. Ligetis 16-stimmiges Lux aeter-
na und das Te Deum für 8 Gesangssolisten, 
8-stimmigen Chor und Orgel von F. Mendels-
sohn Bartholdy. 
Zu diesem aussergewöhnlichen Anlass mit 
Chorgesang in Vollendung sind alle herzlich 
eingeladen. Das Konzert in der Kirche Schaan 
beginnt um 20.00h. Tickets sind bei der GMG-
Buchhandlung in Buchs und Schaan sowie al-
len Ticketcorner-Vorverkaufsstellen erhältlich 
(www.ticketcorner.ch, www.postcorner.li).

Musikmeditationen in der Fastenzeit

Viele grosse Werke der Musik, vom Gregoria-
nischen Choral bis zur Moderne, widmen 
sich den Themen und Stimmungen der Fas-
ten- und Passionszeit. An 4 Abenden der Fas-
tenzeit wollen wir solche Klänge und Gesän-
ge hören, vertiefen und meditieren. Die 
Abende finden freitags vom 9. – 30. März 
2012 jeweils um 20.00h im Pfarreiheim 
Buchs unter der Leitung von Erich Guntli, 
Philipp Hautle und Winfried Pacholleck statt.
 

Agenda

Donnerstag, 16. Februar 2012 - KFG  

Hauptversammlung

um 19.00h im Pfarreisaal. Nach der ordentli-
chen Hauptversammlung kann das feine Sa-
latbuffet und das gemütliche Beisammensein 
genossen werden. Alle Mitglieder sind herz-
lich eingeladen.

Mittwoch, 22. Februar 2012  

Offene Eltern-Kind-Gruppe

von 15.00h bis 16.30h im Begegnungszent-
rum Gallus, Grabs. «Mats und die Wunder-
steine – eine Geschichte mit zwei Enden» lädt 
zum Innehalten und Zuhören ein. Herzliche 
Einladung an alle Eltern mit ihren Kindern im 
Alter von ca. 3 bis 6 Jahren. 

Sonntag, 26. Februar 2012  

Ökumenischer Kindergottesdienst  

zum 1. Fastensonntag 

um 10.30h im Religionszimmer der evang. 
Kirche, Buchs.

Kurse & Angebote

Trendige Blachentasche – KFG

Am Mittwoch, 21. und 28. März 2012, von 
19.00h–21.00h im Primarschulhaus Hanf-
land, Buchs. Nähen und Gestalten einer tren-
digen Handtasche oder Umhängetasche.
Leitung: Christa Näf 
Voraussetzung: gute Nähkenntnisse 
Materialkosten: ca. Fr. 40.– plus Kurskosten, 
Anmeldung bis 14. März 2012 
bei Marlis Hendry, Tel. 081 756 57 61 oder 
mahe@bluewin.ch.

Sommerlager Blauring/Jungwacht

Am 9. Juli 2012 fahren Blauring, Jungwacht 
und Minis Buchs/Grabs für zwei Wochen  
zusammen ins Sommerlager. Zwei Wochen 
in Zelten leben und Gäste der Natur sein. 
Infoabend für alle Interessierten: 
11. Mai 2012 im kath. Pfarreiheim Buchs 
(www.jwbr-buxgrabs.ch).

Kirchenopfer

So 11.12.2011

Solidarität für Eine Welt Buchs Fr. 1718.20
Solidarität für Eine Welt Grabs Fr. 770.55
So 18.12.2011 

Amnesty International Fr. 445.15
Weihnachten 2011

Caritas Baby Hospital Bethlehem Fr. 5246.25
Erlös Friedenskerzenverkauf /  

Denk an mich Fr. 686.50

BUCHS-GRABS

Aktuell

Kinderfasnachtsumzug von Jungwacht 

und Blauring abgesagt – Fasnachtsparty 

findet wie gewohnt statt

am 11. Februar 2012 um 13.30h im kath. 
Pfarreiheim Buchs mit Spiel, Spass, Masken-
prämierung und Cafeteria. Alle Kinder sind 
herzlich eingeladen!

Öffentliches JA der jungen Erwachsenen 

des Firmkurses 2012

Im Gottesdienst vom Sonntag, 12. Februar 
2012, um 10.30h werden die Firmlinge ihr 
öffentliches JA zum Firmkurs 2012 kundtun. 
Dazu sind auch ihre Eltern und Angehörigen 
herzlich eingeladen!

3. OS-Projekt «Gott im Kino»

In einem Projekt der 3. Oberstufe wird am 
Samstag, 18. Februar 2012, von 10.00h–
18.00h im Pfarreiheim Buchs mit verschiede-
nen Spielfilmen gearbeitet, in denen Glaube, 
Spiritualität und Werte eine besondere Rolle 
spielen. 

Ausbildung für FirmbegleiterInnen 2013

Am 25./26. Februar 2012 findet der nächste 
Einführungskurs für die Firmbegleiter 2013 
statt. Hier erhalten die jungen Erwachsenen 
das nötige Rüstzeug, um ab Herbst 2012 mit 
den TeilnehmerInnen des Firmkurses 2013 
zu starten. Erfreulicherweise interessieren 
sich wiederum sieben junge Menschen für 
diese Ausbildung. Am 14. Juni 2012 um 
20.00h findet der Infoabend statt, für all jene, 
welche sich auf den Firmweg 2013 machen. 

Suppentag an der Bahnhofstrasse –  

ökumenischer Gottesdienst 

Die evangelische und katholische Kirchge-
meinde Buchs laden zum Suppentag an der 
Bahnhofstrasse ein: Am Samstag, 25. Febru-
ar 2012, startet Brot für alle/Fastenopfer mit 
einer einfachen, aber feinen Suppe, die ab 
11.00h neben dem Herrenmodegeschäft 
Helbling abgegeben wird. Spenden gehen 
vollumfänglich an Brot für alle/Fastenopfer. 
Nachdem im letzten Jahr die Suppe am Ende 
wieder etwas knapp war, wurde dieses Jahr 
eine extra grosse Portion bestellt. 
Am Sonntag, 26. Februar 2012, um 10.30h 
wird in der evangelischen Kirche der ökume-
nische Gottesdienst, unter Mitwirkung des 
Kirchenchors Buchs-Grabs, zur Aktion «Recht 
auf Nahrung» von Brot für alle/Fastenopfer 
gefeiert, bei dem es ein paralleles Kinderpro-
gramm geben wird. 
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SEVELEN

Aktuell

Fastenopfer-Agenda 2012

«Was ihr den geringsten meiner Brüder und 
Schwestern getan habt, habt ihr mir getan» 
(Mt 25,40). 70% von einer Milliarde Hunger-
opfern weltweit sind Frauen. Wie Frauen und 
ihren Familien aus Hunger und Armut gehol-
fen werden kann, erzählt die dem aktuellen 
Forum beigelegte Fastenopfer-Agenda. Sie 
enthält spannende Informationen zum The-
ma der Ökumenischen Kampagne 2012 
«Mehr Gleichberechtigung heisst weniger 
Hunger».
Bischof Markus bittet alle Pfarreien, auch in 
diesem Jahr das katholische Hilfswerk Fas-
tenopfer nach den eigenen Möglichkeiten zu 
unterstützen. Ein Teil der Spenden bleibt in 
der Schweiz und kommt inländischen Orga-
nisationen wie Blauring/Jungwacht, Pfadfin-
der, Ministrantenpastoral zugute. Ein Ein-
zahlungsschein liegt der Agenda bei. Vielen 
Dank für jede Spende!
 Peter Maier

Verstärkung für Besuchsgruppe  

Sevelen gesucht

Eine Gruppe engagierter Frauen hat vor 10 
Jahren im Juni 2002 eine Besuchergruppe 
gegründet, die ältere oder einsame Men-
schen in unserem Dorf besuchen. Ihr Ziel ist 
es, den Menschen Zeit zu schenken, um der 
Einsamkeit für kurze Zeit zu entfliehen.
Nun wird Verstärkung gesucht! Die Besucher-
gruppe freut’s, wenn sich auch Männer dazu 
gesellen. Haben Sie Lust mitzumachen?
Weitere Auskünfte bei  
Silvia Hemmi, Tel. 081 740 11 60,  
Doris Hofmänner, Tel. 081 785 10 54 und 
Edith Erni, Tel. 081 785 32 24.

Agenda

Samstag, 11. Februar 2012  

Begegnungsnachmittag der  

Erstkommunionkinder

um 13.30h im Stübli.

Sonntag, 12. Februar 2012 

Messfeier mitgestaltet vom Kirchenchor

um 09.00h.

Mittwoch, 22. Februar 2012 

Kinderhöck

um 13.30h im Stübli.

Freitag, 2. März 2012 

Weltgebetstag der Frauen

um 20.00h in der kath. Kirche.

Kurse & Angebote

Ökumenischer Suppentag 

Am 25. Februar 2012, ab 11.30h.
Im Stampf-Schulhaus sowie im Ransertreff 
kann Suppe sowie Kaffee und Kuchen ab 
11.30h gekauft werden. Entweder Sie essen 
in Gesellschaft vor Ort oder Sie nehmen die 
Suppe mit nach Hause. Ab 11.00h wird im St. 
Ulrich (Abzweigung Valcupp) und um 11.15h 
bei den Alterswohnungen Suppe über die 
Gasse verkauft. Der Erlös geht vollumfäng-
lich an die Klinik Abu Rof im Sudan. 
Alle sind mit dem Kauf der Suppe eingela-
den, sich und anderen etwas Gutes zu tun!

Kirchenopfer

Sa 10.12.2011

Solidarität für Eine Welt Buchs Fr.  854.40
So 18.12.2011 

Amnesty International Fr. 112.10
Weihnachten 2011

Caritas Baby Hospital Bethlehem Fr.  990.30

Aus dem Pfarreileben

Auszeichnung für Besuchergruppe bei 

Prix Benevol

Die Besuchergruppe für Senioren/Innen 
wurde für ihr grosses, freiwilliges Engage-
ment und die Teilnahme am Prix Benevol, 
anlässlich des europäischen Freiwilligenjah-
res 2011, ausgezeichnet. Allen Frauen um Sil-
via Hemmi, Edith Erni, Doris Hofmänner 
ganz herzliche Gratulation!

Sternsingeraktion 2012

In diesem Jahr sammelten die Sternsinger die 
Rekordsumme von Fr. 2291.-. Allen Kindern 
herzlichen Dank und herzlichen Glück-
wunsch für dieses tolle Ergebnis! Allen Spen-
dern/innen ein «Vergelt’s Gott» für ihre Gabe.

Für den Terminkalender

  Familiengottesdienst mit  
Erstkommunionkindern 
So 11. März 2012, 09.00h

  Messfeier mit Kirchenchor 
So 25. März 2012, 09.00h

  Jugendgottesdienst des Dekanats 
So 25. März 2012, 17.00h, Kirche Mels

Aus der Pfarreichronik

Verstorben 

Am 4. Januar 2012:

Hermine Müller-Voringer, Arinweg 7, Buchs.
Am 6. Januar 2012:

Othmar Schmid-Buschor, Spitalstrasse 31, 
Grabs.
Am 20. Januar 2012:

Thérèse Büchel, Stütlistr. 25, Grabs.

Der Herr schenke ihnen Licht und Freude bei 
IHM, den Angehörigen und Freunden Trost 
und Kraft.

Aus dem Pfarreileben

Sternsingeraktion 2012   Seite 8

 

Schneeplausch Blauring/Jungwacht/

Minis

22 Kinder und 8 Leiterinnen und Leiter von 
Blauring, Jungwacht und den Ministranten 
reisten mit dem Zug nach Preda im Bündner-
land. Bei blauem Himmel und Sonnenschein 
freuten sie sich auf die erste Abfahrt mit dem 
Schlitten nach Bergün. Beim Picknick im 
Freien trotzten die Teilnehmer mit guter  
Laune und einigen Aufwärm-Spielen den  
kalten Temperaturen. Müde aber glücklich 
trafen sie am Abend wieder in Buchs ein.  
Infos und Fotos vom Anlass gibt’s unter: 
www.jwbr-buxgrabs.ch.

Für den Terminkalender

  Orgelvesper 
So 11. März 2012, 17.00h

  Familiengottesdienst mit  
Erstkommunionkindern 
Sa 24. März 2012, 18.00h Grabs 
So 25. März 2012, 10.30h Buchs

  Jugendgottesdienst des Dekanats 
So 25. März 2012, 17.00h, Kirche Mels



W E R D E N B E R G 8

WARTAU

Aktuell

Neue Beschallungsanlage

In den letzten beiden Jahren ist vermehrt der 
Wunsch nach einer besseren Lautsprecheran-
lage in der Kirche aufgekommen. Der Kirchen-
verwaltungsrat hat verschiedenste Varianten 
geprüft, und am 13. Januar 2012 konnte nun 
die neue Beschallungsanlage in Betrieb ge-
nommen werden. Eine Besonderheit ist sicher-
lich die installierte Hörschlaufe, welche direk-
te Signale auf ein umschaltbares Hörgerät sen-
det, die mit den eigens dafür angeschafften 5 
Empfängergeräten inkl. Kopfhörer empfangen 
werden können. Diese können vor jedem Got-
tesdienst bei den Mesmerinnen bezogen wer-
den. Somit kann jeder seine gewünschte Laut-
stärke individuell einstellen. Das Problem der 
schlechten Verständlichkeit sollte damit beho-
ben sein. Probieren Sie es aus! 

Ökumenische Feier zum Weltgebetstag

Am Freitag, 2. März 2012, um 20.00h, in der 
evang. Kirche Azmoos.
Am ersten Freitag im März feiern Christen in 
über 170 Ländern den Weltgebetstag-Gottes-
dienst. Die Liturgie verfassen jeweils Frauen 
eines Landes für die ganze Welt. «Lasst Ge-
rechtigkeit walten!» ist das Thema der dies-
jährigen Liturgie, die Frauen aus Malaysia 
verfasst haben. Es ist eine Aufforderung an 
alle, mit wachen Sinnen die Nöte der Armen 
und Schwachen wahrzunehmen und im 
Kampf für die Gerechtigkeit im Beten wie im 
Handeln nicht nachzulassen. Das Vorberei-
tungsteam lädt alle zu dieser besinnlichen 
Feier ein. 

Kurse & Angebote

Jassen für alle

Am Donnerstag, 23. Februar und 1. März 
2012, um 13.45h im Pfarreiheim Azmoos. 
Neue Jasserinnen und Jasser sind herzlich 
willkommen.
Auskunft bei Clara Galbier, Tel. 081 740 10 57.

Kaffee- und Gipfeli-Treff

Am Mittwoch, 29. Februar 2012, um 08.30h, 
Austausch unter Frauen, im evang. Kirchge-
meindehaus Azmoos.
Thema: Bücherempfehlung von Frau zu Frau. 
Die Teilnehmerinnen bringen ihre Bücher, 
die sie gerne weiterempfehlen, mit. Aus-
kunft: Ursula Wegmann, Tel. 081 783 27 24.

Kleinkindertreff

Am Mittwoch, 29. Februar 2012, von 09.00h– 
11.00h im kath. Pfarreiheim Azmoos.
Eltern mit ihren ein- bis fünfjährigen Kindern 
sind herzlich eingeladen, um zusammen zu 
basteln, zu spielen und sich auszutauschen.
Ansprechpersonen: Bernadette Hanselmann, 
Tel. 081 740 21 11 und Alexandra Gabathuler, 
Tel. 081 740 23 73.

Zumba-Fitness

Fit werden mit Musik, Tanz und Training für 
jede Frau jeden Alters. Jeweils am Montag, 
5., 12., 19., 26. März und 2. April 2012, von 
09.30h–10.30h im Gewerberaum Trübbach 
(im Denner-Gebäude). 
Anmeldung bis 17. Februar 2012 bei Monika 
Heeb Frick, Tel. 081 783 28 53.

Aus der Pfarreichronik 

Taufe 

Am 14. Januar 2012:

Fabien, Tochter des René und der Andrea 
Drost geb. Kaupke, Grünfeldweg 10, Weite.

Wir gratulieren herzlich und wünschen der 
Familie Gottes Segen. 

Aus dem Pfarreileben

Sternsinger

Bei Regen und Schnee brachten die 11 Stern-
singer am 7. und 8. Januar 2012 den Segen in 
die Häuser. Leider konnten dieses Jahr nicht 
alle besucht werden, da sich trotz intensiven 
Bemühungen weniger Kinder angemeldet ha-
ben. Die Kinder in Nicaragua können sich 
trotzdem über einen Betrag von Fr. 2770.– 
freuen. Herzlichen Dank allen Spendern und 
allen, welche die Kinder begleitet und sie im 
Pfarreiheim verpflegt haben.

Für den Terminkalender 

  Familiengottesdienst mit  
Erstkommunionkindern 
Sa 10. März 2012, 18.00h

  Ökumenische Rosenaktion  
Sa 17. März 2012, vormittags im Wartau

  Ökumenischer Suppentag  
So 18. März 2011, 10.00h  
im Oberstufenzentrum Seidenbaum

  Jugendgottesdienst des Dekanats 
So 25. März 2012, 17.00h, Kirche Mels

EINHEITLICHES

Erfolgreiche Sternsingeraktion 2012  

in der Seelsorgeeinheit Werdenberg

Über 90 Kinder und Jugendliche waren die-
ses Jahr mit ihren Begleitern als Sternsinger 
in der Seelsorgeeinheit Werdenberg unter-
wegs. Ihr grosses Engagement hat den stol-
zen Betrag von rund Fr. 15800.– zugunsten 
der Kinder in Nicaragua ergeben. Ein herzli-
ches Dankeschön an alle, welche eine offene 
Tür und ein offenes Herz für die Sternsinger 
hatten und natürlich auch den Sternsingern 
und ihren Begleitern!

Öffentliches JA der jungen Erwachsenen 

des Firmkurses 2012

Im Gottesdienst vom Sonntag, 12. Februar 
2012, um 10.30h in Buchs.   Seite 6

3. OS-Projekt «Gott im Kino»   Seite 6

Aschermittwoch, 22. Februar 2012

Mit Segnung und Auflegung der Asche
um 19.00h Wortgottesfeier in Sennwald 
um 19.00h Messfeier in Gams
um 19.00h Messfeier in Buchs
um 19.00h Wortgottesfeier in Sevelen
um 19.00 Wortgottesfeier in Wartau

Ökumenischer Weltgebetstag  

in der Seelsorgeeinheit Werdenberg

Frauen aus Malaysia haben die diesjährige 
Liturgie verfasst mit dem Thema: «Lasst Ge-
rechtigkeit walten».   Seiten 4/6

Am Freitag, 2. März 2012, 
um 19.00h im Begegnungszentrum Gallus, 
Grabs
um 17.00h im Kath. Pfarreiheim Buchs
um 20.00h in der Kath. Kirche Sevelen
um 20.00h in der Evang. Kirche Azmoos

Virtuoses geistliches Chorkonzert  

mit 7–16-stimmiger Musik

Am 3. März 2012 um 20.00h in der Kirche  
Schaan. Im Rahmen der Uraufführungstour-
nee mit einer grossen Credo-Komposition des 
Buchser Kirchenmusikers Uli Zeitler werden 
sich erstmals der Kammerchor Stuttgart und 
sein Dirigent Frieder Bernius im Rheintal 
vorstellen. Tickets sind bei der GMG-Buch-
handlung in Buchs und Schaan sowie allen 
Ticketcorner-Vorverkaufsstellen erhältlich 
(www.ticketcorner.ch, www.postcorner.li).  
  Seite 6

Musikmeditationen in der Fastenzeit

Vom 9.–30. März 2012 jeweils um 20.00h im 
Pfarreiheim Buchs unter der Leitung von 
Erich Guntli, Philipp Hautle und Winfried Pa-
cholleck.    Seite 6


